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Resumo. Este trabalho é fruto de uma pesquisa de doutoramento que busca tensionar a
primazia da escrita e da razdo na Educacdo Musical, reconhecendo no corpo e na
corporeidade fundamentos para problematizar o tecnicismo da racionalidade moderna e 0s
dualismos que sustentam esse paradigma. Desenvolvida no contexto das culturas
populares, a pesquisa parte da compreensdo do corpo e da corporeidade como instancias
constitutivas dos modos de conhecer e produzir sentidos. Com o objetivo de conhecer o
panorama da producdo brasileira que articula corpo/corporeidade e Educagdo Musical,
realizou-se um levantamento de teses, dissertacdes e artigos cientificos publicados em
periédicos da area, evidenciando distintas abordagens sobre a temética. Embora coexistam
concepcOes diversas acerca do tema, predominam estudos que compreendem o COrpo como
recurso pedagogico musicalizador ou suporte para a execu¢do musical. Em contrapartida,
o levantamento identifica concepg¢des de corporeidade nas quais o corpo é compreendido
como dimensdo historica, social, relacional, sensivel e sagrada, ampliando o debate sobre
corporeidade e producdo de conhecimento na Educagdo Musical.

Palavras-chave. Corpo, Corporeidade, Educacdo Musical.

Title. Body and Corporeality in Music Education: Between Pedagogical Resource and
the Production of Meaning

Abstract. This paper stems from a doctoral research project that seeks to challenge the
primacy of writing and reason in Music Education by recognizing the body and corporeality
as foundations for questioning the technicism of modern rationality and the dualisms that
sustain this paradigm. Developed within the context of popular cultures in Brazil, the study
is grounded in the understanding of the body and corporeality as constitutive instances of
ways of knowing and meaning-making. In order to examine the panorama of Brazilian
research that articulates body/corporeality and Music Education, a survey of theses,
dissertations, and scientific articles published in journals in the field was conducted,
revealing distinct approaches to the topic. Although diverse conceptions of the theme
coexist, most studies understand the body as a pedagogical resource for music education or
as support for musical performance. In contrast, the survey identifies conceptions of
corporeality in which the body is understood as a historical, social, relational, embodied,
and sacred dimension, thereby broadening the debate on corporeality and knowledge
production in Music Education.

Keywords. Body, Corporeality, Music Education.
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Introducéao

Os estudos sobre a heterogeneidade das culturas musicais tém sido tema recorrente na
area da Educacdo Musical ha tempos em nosso pais (Arroyo, 1999; Candusso, 2009; Muller,
2004; Muller; Mazini, 2024; Prass, 1998; Queiroz, 2005, 2010, 2020; Sodré de Souza, 2020).
Suas reflexdes sdo fundamentais para o entendimento tanto da poténcia do campo em produzir
conhecimento a partir da diversidade das praticas musicais, quanto dos desafios e limites que a
area enfrenta nesse cenario. A hegemonia dos valores civilizacionais europeus na Educacéo
Musical requer de nos, educadoras/es e pesquisadoras/es, 0 empenho em ampliar nossos
referenciais conceituais para reconhecer a diversidade de modos de fazer musica presentes em
nosso territorio.

Este trabalho é fruto de pesquisa de doutoramento que busca tensionar alguns desses
valores, em especial a primazia da escrita e da razdo. No campo musical, tais valores se
desdobram na normatividade musical ocidental (Graeff, 2020) e no silenciamento
epistemologico musical (Sodré de Souza, 2020), entendidos como expressdes de matrizes
hegemdnicas que historicamente marginalizam e deslegitimam outros modos de conhecer e
produzir masica (Batista, 2018; 2020). A investigacdo se debruca sobre a performance musical
nas culturas populares, especificamente da Ciranda, na qual musica, danca, ancestralidade e
comunidade constituem dimensdes inseparaveis da pratica musical. Esse cenario nos convidou
a reconhecer no corpo e na corporeidade uma estratégia de enfrentamento as perspectivas
hegemonicas de validacdo do conhecimento musical e aos dualismos modernos que sustentam
tal paradigma: mente-corpo, natureza-cultura, escrita-oralidade.

A pesquisa em curso coloca em evidéncia corpo/corporeidade como dispositivo de
producdo de conhecimento a ser explorado em nossa area, e nos leva as seguintes perguntas:
que ideia ou ideias de corpo podemos encontrar como fundamento na area da Educacdo
Musical? De que modo a temética tem sido mobilizada na producdo de conhecimento da area?
Intencionando conhecer o panorama sobre a producdo que articula corpo/corporeidade e
educacdo musical no Brasil, buscamos mapear teses, dissertacbes e periodicos, a fim de
compreender as concepgdes de corpo e corporeidade nas quais o0 campo tem se fundamentado.
Longe de inventariar a totalidade das producgdes, 0 que apresentamos a seguir € uma reflexao a

partir de diferentes concepcdes sobre a tematica que emergiu deste levantamento.?

L A busca pelos trabalhos que articulam corpo e Educacdo Musical foi realizada na Base de Dados de Teses e
Dissertacdes (BDTD), Revista da ABEM e revista Opus, utilizando como descritores as expressdes educacao
musical e corpo ou corporeidade, sem recorte temporal, resultando num corpus de 62 trabalhos.
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O lugar do corpo na Educacéo Musical

Existe uma diversidade de contextos de pesquisa, praticas ou abordagens que acionam
a relagdo entre corpo/corporeidade em diferentes perspectivas na area da Educacdo Musical.
Dentre eles, destacam-se canto coral, culturas populares, método Dalcroze, inclusdo e
deficiéncia, musica corporal e ensino de instrumento. Essas categorias se destacam em um
primeiro movimento de analise, oferecendo cada qual um grupo de trabalhos que se aproximam
por suas tematicas.

Embora esse agrupamento nos ofereca um panorama dos campos de interesse de
pesquisa em masica no qual o corpo tem protagonismo, foi possivel verificar que uma mesma
pratica ou contexto apresenta a coexisténcia de concepcges distintas de corpo. Ou seja, praticas
e contextos de pesquisa semelhantes ndo determinam, a priori, uma Unica ideia de
corpo/corporeidade. Vale dizer, entretanto, que é possivel observar concep¢des dominantes nas
categorias mencionadas. Por exemplo, enquanto os estudos sobre ensino de instrumentos
musicais trazem, em sua maioria, um recorte bioldgico e neuromuscular, com o objetivo claro
de melhora da execucdo instrumental, salde preventiva e bem-estar do musico, as pesquisas
envolvendo deficiéncia tém como foco o desenvolvimento psicomotor a partir da educacao
musical. Nos trabalhos sobre musica corporal, por sua vez, o corpo é entendido como recurso
musicalizador, muitas vezes considerado suporte para a aprendizagem musical.

Do mesmo modo, observa-se nos trabalhos sobre canto coral a recorréncia do
entendimento do corpo como recurso pedagdgico para atingir um objetivo musical como ritmo
e afinacdo, associado a aspectos técnicos como respiracdo, postura e emissdo vocal. Essa
tendéncia pode ser observada nas formulagdes de diferentes autores: “a aprendizagem musical
da afinacdo vocal, reproducdo ritmica, identificacdo melddica e pulsacéo é facilitada quando o
foco do trabalho séo as praticas de movimentos corporais durante o processo criativo” (Goes,
2017, p. ix); “a relagdo do movimento corporal na construgao do conceito de ritmo” (Bundchen,
2005, p. 5); ou o movimento corporal como estratégia pedagodgica relevante “para promover a
melhoria vocal dos alunos” (Santos, 2024, p. 6).

Fica claro, portanto, que existem concepcdes distintas e dominantes sobre
corpo/corporeidade, a depender do contexto de pratica musico-pedagogica onde ocorrem as
pesquisas. A seguir, apresentaremos alguns trabalhos que deslocam estas perspectivas e

aprofundam a discusséo por diferentes vias conceituais.
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Perspectivas criticas sobre corpo e corporeidade

Embora tenha sido possivel identificar que os contextos de pratica revelam
conceituacdes aproximadas do que se entende por corpo/corporeidade, também identificamos
que a tematica pode ser direcionada por diferentes abordagens, independentemente do cenario
de pesquisa.

Como visto, as pesquisas sobre canto coral, por exemplo, apresentaram a ideia
dominante de corpo como recurso pedagdgico para se alcangcar um determinado resultado
sonoro. Em contrapartida, o estudo de Gdes (2023) investiga a relacdo entre a préatica coral e 0
corpo, no contexto latino-americano, a partir do materialismo historico-dialético.
Fundamentado em Marx, Engels e Lukéacs, o autor compreende gue a corporeidade se constitui
historicamente na atividade produtiva. Ele parte da compreensdo de que o sujeito é um ser
natural, com potencialidades corp6reas que sao colocadas em movimento por meio da categoria
trabalho. Ou seja, é por meio do trabalho, enquanto mediador entre sujeito e mundo, que essas
potencialidades sdo desenvolvidas, e ao transformar a realidade externa, o sujeito transforma

também a si mesmo e suas formas de existir:

Essa materialidade subjetiva e social denominada corporalidade se manifesta
em qualidades de movimentos corpGreos e cognitivos que, enguanto
manifestacdo histérica e em sua continua transformacdo, dialogam e
manifestam as condicdes sociais e materiais das quais transversa a prépria
subjetividade. (Goes, 2023, p. 283)

O autor defende que, no contexto latino-americano, a organizagao da pratica coral deve
considerar as estruturas que historicamente produzem e mantém as desigualdades sociais, uma
vez que elas atravessam as experiéncias corporais e sonoras dos sujeitos. Assim, 0s meios e
ferramentas utilizados na pratica coral, compreendida como uma préatica social que produz
modos especificos de relagdo e disposi¢fes corporais, devem ser construidos a partir dessa
realidade histérico-social, reconhecendo e potencializando a diversidade de experiéncias que
constitui esse contexto, “e assim, por fim, podem-se construir caminhos para a reflexdo acerca
da préaxis do canto coral em sentido objetivo/subjetivo a partir do delineamento da estrutura
sociocultural” (Goes, 2023, p. 31). Desse modo, o autor propde considerar a diversidade
historico-social que constitui a América Latina, bem como as corporeidades que se constituem
nesse processo histdrico, como fundamento para pensar a construcdo das praticas de canto coral.

Uliana Ferlim (2023) também nos oferece um angulo de compreensédo sobre o corpo

que se destaca dos demais trabalhos sobre a pratica da musica corporal. Vale dizer, antes de
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tudo, que as pesquisas sobre este tema predominam quando se trata da relagdo corpo/mausica.
Nelas, o corpo é frequentemente entendido como instrumento musical, e a percussédo corporal
muitas vezes assume a funcéo de agente musicalizador, associada ao ensino do ritmo por meio
do movimento. Porém, o trabalho de Ferlim destaca 0 componente comunicacional e relacional

da ligacdo entre corpo e musica, fundamentada em Small, Bateson e DeNora:

A visdo da dualidade cartesiana, mente versus corpo, como nos lembra o autor
[Small], cai por terra. As experiéncias, deste ponto de vista, Sdo incorporadas.
As trocas de informaces sdo sentidas, experimentadas, vividas. Implicam em
um complexo processo de referenciacéo e significacdo. A base € o padréo que
conecta, algo que esta 14, nas trocas de informacdes, como fundamento para a
significagdo, embora seja dependente dos diversos contextos possiveis.
(Ferlim, 2023, p. 29)

Assim, o padréo que conecta passa a mediar o entendimento da relagao entre corpo e
musica, afastando-se da no¢do dominante de percussao corporal como mero recurso pedagdgico
musicalizador.

Vale mencionar, ainda, o trabalho de Valéria Carvalho da Silva, que trata com
centralidade o tema: Corporeidade e educacéo, sinfonia de saberes na educacdo musical.
Fundamentada em Merleau-Ponty, Maturana e Paulo Freire, a autora prop@e criar um principio
metodoldgico para a Educacdo Musical a partir da vivéncia dos saberes de criar, brincar, sentir
e pensar (Silva, 2008, p. 71). A autora propde o reencantamento da educacdo musical a partir
da experiéncia sensivel, e inclui a afetividade como ponto fundamental para uma pratica na qual
o corpo tem lugar privilegiado: amor, prazer e alegria como caminhos de sentido para a pratica
educativa. Silva defende que a acdo pedagogica se construa a partir de uma convivéncia
amorosa entre educadores e educandos, de modo a favorecer a consciéncia das préprias
emogdes e o respeito por si € pelos outros, movimento que a autora denomina “educar na
biologia do amor” (Silva, 2008, p. 123).

Enquanto Goes, Ferlim e Silva apresentam concepcgdes de corporeidade que se
imbricam com perspectivas da sociologia, da filosofia, da educacdo e da antropologia,
aprofundando a discusséo sobre a ideia de corpo a partir de conceituagdes proprias dessas areas,
alguns trabalhos estdo assentados em outras perspectivas epistemoldgicas. Os contextos
culturais afrodiaspéricos e indigenas apresentam, cada um a seu modo, um corpo encantado,
sagrado, no qual a separac&o corpo/mente ndo o atravessa. E o que se pode observar no trabalho

de Margarete Conrado sobre o0s cortejos de Maracatu:
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As dimens@es histéricas e culturais do corpo ressaltam as relagdes entre o
Criador, natureza e cultura. Além disso, ndo ha ambiguidade no conceito das
pessoas entre o corpo historicamente construido e o sagrado; cada um é
distinto e complementa um ao outro na veneracdo a Deus. Ndo existem
conflitos quando o mesmo corpo da vida cotidiana participa também em
rituais sagrados. No tempo apropriado, a danca-corpo integra o social, o
historico, o entretenimento, a religido, ou seja, é o sagrado. (Conrado, 2013,
p. 135)

Ou no trabalho de Daisy Fragoso com a escola indigena Guarani Gwyra Pepo:

O xondaro é, entdo, pessoa quando o termo se refere as fun¢bes espirituais ou
politicas que ele ocupa ou que deve ocupar; e é corpo durante o jeroky. No
entanto, no acontecimento-danga, xondaro é tanto corpo, quanto pessoa; é
corpo-pessoa. Assim como os sentidos da palavra xondaro sdo multiplos, o
corpo-pessoa guarani também é mdaltiplo. Este corpo multiplo é a propria
pessoa guarani, que, enquanto canta e danca, conecta-se com as divindades,
fortalece-se por meio dessa conexao, e se coloca politicamente na luta pelo
seu nhandereko. E, dessa forma, um corpo-pessoa, da maneira como definido
por Flores-Pereira et. al (2017, p. 196), cujos sentimentos, pensamentos,
intencdes assumem formas corporalizadas. (Fragoso, 2021, p. 66)

No trabalho de Margarete Conrado, 0 corpo estid associado ao sagrado e a vida
cotidiana, dimensdes que se entrelagam em uma corporeidade multipla. De modo semelhante,
a pesquisa de Daisy Fragoso junto a Escola Indigena Guarani Gwyra Pepo apresenta a no¢ao
de corpo-pessoa, que ganha sentido nas distintas posi¢des que ele pode ocupar, seja cantando e
danc¢ando, seja assumindo uma funcdo politica ou atribuicdo espiritual. Em ambos os casos, 0
corpo é compreendido em sua dimensao ontoldgica, enquanto constitutivo da propria existéncia
dos sujeitos, e relacional, j& que é produzido continuamente a partir das relagdes com a

comunidade, com o territdrio, com a natureza e com o sagrado.

Desdobramentos da pesquisa

Os horizontes tedricos nos quais a corporeidade é compreendida como expressdo socio-
historico-cultural nos afasta do lugar comum e hegemdnico de pensar o corpo em sua dimensao
mecanica, objetificada e separada da mente. Os trabalhos encontrados neste levantamento, que
ampliam essa concepcdo, corroboram os aportes tedricos que sustentam a pesquisa de
doutoramento, que buscou na Ciranda de Campo de Buraco?, em Cumaru, municipio de

Pernambuco, o contexto festivo e musical para a investigacéo.

2 para conhecer o contexto da pesquisa, ver o documentario Ciranda de Campo de Buraco: Roda Viva da Cultura
Cumaruense, disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=cPyQil8DniQ
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Depois de duas imersdes etnograficas no campo de pesquisa, realizadas em marco e
junho de 2026, compreendemos a relevancia de aportes afrodiasporicos e amerindios para a
compreensdo da experiéncia vivida, uma vez que ficou evidente que tais matrizes estruturam a
performance musical da Ciranda de Campo de Buraco. A pesquisa de campo reafirma a
conducdo tedrica elaborada até o momento, fundamentada em um corpo/corporeidade como
instancia relacional e coletiva.

Nos orientamos por autores que destacam o carater ritualistico, relacional e corporeo
das experiéncias humanas. Sodré de Souza (2020, p. 176) destaca o corpo como um dos
fundamentos de uma tecnologia de construcdo de saberes musicais afrodiaspdricos — um corpo
que é a propria musica e que, em sua experiéncia individualizada, constitui, junto a outros
corpos, uma experiéncia coletiva de mundo. O corpo enquanto um sistema de sistemas, que nos
conecta com memorias de diversas ordens e que pode ser caminho para entendimento do fazer
musical acionando diversas dimensoes, inclusive, e sobretudo, o sentir. Para o autor, é sobre
essa tecnologia, que ainda pouco se sabe no ambito da educacdo musical, que podemos nos
debrucar para produzir conhecimento nas diversas esferas da grande area da musica, como na
criacdo, no ensino e na execucao.

Martins (2021), a partir de seus estudos sobre a performance fundamentada em filosofias
africanas, afirma que o corpo em performance ¢ via de “criagdo, fixacdo e expansdo de
conhecimento” e lugar de resguardo da memoria (Martins, 2021, p. 33). A autora também
destaca que o campo multidisciplinar da performance rompe a dicotomia entre oralidades e
escrituras e se realiza em “acdo, interacdo e relacdo” (Martins, 2021, p. 38). A partir dessa
perspectiva, compreendemos a corporeidade como via sensivel de conhecimento, na medida
em que corpo, voz, pensamento, memoria, identidade e tempo se apresentam de forma
indissociavel: o corpo no qual falamos aqui ndo esta em oposi¢do a mente, trata-se do que a
autora concebe como corpo-pensamento (Martins, 2021).

Como nos ensina Le Breton: “tornar [0 corpo] ndo um lugar da exclusdo, mas o da
inclusdo, que ndo seja mais o que interrompe, distinguindo o individuo e separando-o dos
outros, mas 0 conector que 0 une aos outros” (Le Breton, 2007, p. 11). O intelectual indigena
Ailton Krenak, pertencente ao povo Krenak, destaca essas dimensdes ao descrever experiéncias

de danca e ritual compartilhadas por comunidades indigenas:

A gente podia pensar em um caleidoscépio onde um corpo danga num
ambiente definido, as vezes é o terreiro de uma casa, ou de uma aldeia inteira,
e se juntam centenas de pessoas, e todas sabem o que vao fazer ali. Nao precisa
ter um mestre de danca. Aquelas pessoas cresceram aprendendo aqueles
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movimentos e os significados deles. Até constituirem um corpo de danga tdo
espontanea, todos sabem a hora de entrar e sair. [...] E como se aquela
experiéncia abolisse todas as faixas etérias, todas as diferencas, que ali todos
constituissem UM corpo. (Krenak, 2024)

A autora Grit Koeltzsch, a partir de um estudo de caso em um contexto indigena andino
na Quebrada del Toro, em Salta (Argentina), investiga como 0s corpos dangantes constroem
sentidos por meio do movimento e da interacdo, destacando a empatia cinestésica como o

transito gestual e emocional que ocorre entre 0s corpos nas dancas andinas:

Al mismo tiempo, invita a pensar en la empatia kinestésica, es cuando
percibimos a alguien expresando una emocion determinada y experimentamos
0 sentimos la misma emocion. Llego a esta conclusién por la propia
experiencia en los bailes compartidos. Esto indica que estamos influenciados
por los actos motores de las demas personas, pero también que nuestro sistema
motriz desempefia un papel importante en cdmo conformamos nuestra
relacién con el mundo. (Koeltzsch, 2025, p. 7)

A experiéncia corporal, sobretudo em contextos rituais e performativos das culturas
populares, ndo se da de forma individualizada, mas se constitui na relacdo e na interacdo
sensivel entre corpos. Na direcdo oposta da visao individualista e biomecénica do corpo, esses
aportes estdo fundamentados nas dimens@es socio-histérico-culturais que os constituem, o que

dialoga diretamente com os trabalhos que destacamos neste levantamento.

Consideracoes

Corpo-pessoa, corpo sagrado, corpo sensivel, corpo relacional ou ainda corpo
compreendido desde sua posi¢do historica e social sdo perspectivas que emergem deste
levantamento e apontam para concepc¢des ampliadas de corporeidade, nas quais o corpo aparece
como dimensao constitutiva dos préprios modos de estar no mundo. Apesar de cada um desses
trabalhos oferecer diferentes entradas para a temaética, ndo se instaura uma disputa de sentidos
sobre a corporeidade, mas sim a formacao de um conjunto complexo de significados que nos
ajuda a ampliar sua compreenséo.

Tais perspectivas aparecem de forma menos recorrente no conjunto dos trabalhos
analisados. A concep¢éo do corpo como recurso pedagogico musicalizador, e/ou como suporte
para o que ali é considerado uma boa execucdo musical, e ainda, a concepcdo de corporeidade
como tudo aquilo que se refere ao corpo e ao movimento, prevalece nos estudos encontrados.
Séo trabalhos que ndo problematizam os aspectos sécio-historico-culturais que constituem a

corporeidade e os diferentes sentidos que o corpo ganha em cada contexto em que estéa inserido.
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Mas € no terreno em que o corpo € lugar de producédo de sentidos, de subjetivacao, de
vinculo social, de memdria e de experiéncia sensivel que buscamos nos enveredar, porque tal
perspectiva ampliada de corpo pode oferecer ferramentas analiticas na busca por principios e
fundamentos que emergem da performance musical — concebida como um ritual social (Small,
1998) — e de tudo o que pode estar associado a ela. Principios e fundamentos que foram
esquecidos, negligenciados ou silenciados por forcas culturais dominantes, mas que resistiram
e resistem aos processos histéricos de silenciamento e marginalizagdo produzidos pelo
colonialismo. Apostamos no potencial da corporeidade na busca por esses sentidos.

Diante disso, 0s proximos movimentos da pesquisa consistem em compreender como
essas dimensdes relacionais, sensiveis, ritualisticas e coletivas da corporeidade se manifestam
nas performances da Ciranda de Campo de Buraco e quais principios emergem dessas

experiéncias.
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