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A obra A escuta da visdo e a respiragado do siléncio ¢ uma proposta para performance
que articula escuta, visdo, respira¢ao e siléncio como materiais centrais do fazer musical,
situando-se no campo da improvisagado livre, em busca de um estado de presenca.

Ao longo de nove movimentos, a peca organiza uma sequéncia de “estacdes”
temporais em que os intérpretes sdo convidados a alternar estados de atencdo (olhos abertos,
olhos fechado e olhar em um ponto fixo) e modos de presenca corporal (respiracdes completas,
expiragdes em sincronia € permanéncia em siléncio) em didlogo com diferentes predominéncias
de timbres instrumentais. Em vez de determinar alturas, ritmos ou texturas de forma tradicional,
os movimentos especificam duragdes (em minutos estimados ou nimero de respiracdes),
dindmicas indicadas por nuances e instrugdes como ‘“‘tocar ininterruptamente” ou ‘“‘tocar
somente na expira¢do”, deslocando o foco da obra para o processo perceptivo e para a relagao
entre corpo, tempo € espago sonoro.

A estrutura da peca ¢ um roteiro de experimentacao sensorio-corporal, com momentos
de visdo dirigida (ponto fixo), de privagdo visual (olhos fechados) e de atengdo a respiragdo
(sete respiragdes completas, expiragdes em sincronia), que funcionam como gatilhos para
diferentes qualidades de som, siléncio e modos de atencdo. Assim, a obra se insere em uma
linha de pesquisa em processos de criacdo em improvisacdo livre, com énfase na escuta

ampliada que regulam a atenc¢ao do intérprete mais do que o resultado sonoro em si.
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Do ponto de vista do desenvolvimento da tese de doutoramento, a peca ¢ a primeira
proposta desenvolvida pelo compositor Caio Conti Milan, como resultado do processo

investigativo sobre o estado de presenca. Segundo Gumbrecht (2010):

A palavra “presenga” nao se refere (pelo menos, ndo principalmente) a uma relagido
temporal. Antes, refere-se a uma relag@o espacial com o mundo e seus objetos. Uma
coisa "presente" deve ser tangivel por maos humanas - o que implica, inversamente,
que pode ter impacto imediato em corpos humanos. (2010, p. 13).

Uma proposta que busca direcionar estados corporais, na mediagdo entre percepgao
(visdo e escuta), respiracdo e siléncio para uma performance em total estado de atencdo. A pega
integra procedimentos composicionais que engajam a consciéncia corporal do performer.

A obra sera interpretada novamente pelo Anicca Trio, um grupo inspirado em uma
formagdo classica da musica popular, o frio de jazz, que conta com Breno Rodrigues ao piano,
Miguel Antar ao contrabaixo acustico e Caio Milan a bateria, cujo nome (A4nicca) faz referéncia
a impermanéncia de processos improvisatorios e a efemeridade das criagcdes espontaneas.

A performance compartilhada em video aconteceu no dia 19 de setembro de 2025, no

lugar sem nome, em Sao Paulo capital, e foi interpretada pelo Anicca Trio.

Obra: A escuta da visio e a respirac¢ao do siléncio
Compositor: Caio Conti Milan

Data: Setembro de 2025

Minutagem: 20 minutos

Endereco eletronico (URL) para o video disponibilizado:

https://youtu.be/00yp43nU0Co
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