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Resumo: Los trabajos sobre la técnica instrumental realizados por Carlevaro, son considerados un 

aporte fundamental para la guitarra contemporánea. Sus conceptos se ven expresados en cuatro 

cuadernos de ejercicios que conforman la Serie Didáctica (CARLEVARO, 1972-1973) y en el 

libro teórico Escuela de la guitarra - Exposición de la teoría instrumental (CARLEVARO, 1978). 

Después del minucioso estudio de los cuadernos de ejercicios, se encontraron diversas 

problemáticas que merecen ser revisadas y analizadas. El foco principal de este artículo es 

delimitar y analizar estos problemas existentes, con el fin de realizar el primer paso de un trabajo  

que a largo plazo, que se propone realizar una reorganización crítica de toda la Serie Didáctica. 
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The Technical Approach by Abel Carlevaro: Directions for a Critical Analysis of the Série 

Didáctica para Guitarra 

 

Abstract: The works on the instrumental technique realized by Carlevaro, are considered a 

fundamental contribution for the contemporary guitar. His concepts are expressed in four exercise 

workbooks that constitute the Serie Didáctica (CARLEVARO, 1972-1973) and in the theoretical 

book Escuela de la guitarra - Exposición de la teoría instrumental (CARLEVARO, 1978). After 

the meticulous study of the four exercise workbooks, several issues were found that deserve to be 

reviewed and analyzed. The main focus of this article is to delimit and analyze these existing 

problems, in order to make the first step of a long-term work, which aims to make a critical 

reorganization of the Serie Didáctica. 
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1. Introducción 

Abel Carlevaro es considerado un referente en el mundo de la guitarra; su 

actividad como pedagogo, concertista y compositor ha significado un aporte sustancial para 

muchas generaciones de guitarristas. Sus escritos teórico-prácticos, que abordan la técnica 

instrumental, representan una contribución fundamental para la técnica de la guitarra 

contemporánea, han sido traducidos y editados en varios países, y son de consulta obligada en 

diversas partes del mundo. Este material ha sido objeto de estudio en diversas investigaciones 

que analizaron la vida del autor y su obra, los sucesos que influyeron en la creación de sus 

conceptos técnicos (ESCANDE, 1996), el ordenamiento metodológico de los cuadernos de la 
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Serie Didáctica (HENRIQUEZ, 2006), su biografía (ESCANDE, 1996) y la presentación y 

comentarios de su biografía y obras, en el Diccionario de la Música Española e 

Hispanoamericana (CASERES, 1999-2003). Asimismo, se han elaborado muchas 

investigaciones que utilizan los conceptos técnicos de Carlevaro como referencial teórico para 

el análisis de la técnica instrumental de diversas obras para guitarra. 

La teoría instrumental de Carlevaro se encuentra expresada principalmente en sus 

dos libros teórico-prácticos: la Serie Didáctica para guitarra (CARLEVARO, 1972-1973) y 

Escuela de la guitarra- Exposición de la teoría instrumental (CARLEVARO, 1978). La Serie 

Didáctica está constituida por cuatro cuadernos, donde se organiza el estudio por temas y se 

construye el trabajo técnico a través de un orden específico. Se presentan ejercicios prácticos 

que abordan distintos aspectos de la técnica, trabajando por separado las musculaturas 

específicas de cada mano y contemplando los diferentes roles que tienen en la interpretación 

de una obra. En el Cuaderno Nº1 se presentan las escalas diatónicas, en el Cuaderno Nº2 la 

técnica de la mano derecha y los dos últimos (Cuaderno Nº3 y Nº4) se enfocan en la mano 

izquierda. 

El libro Escuela de la guitarra - Exposición de la teoría instrumental es un 

material teórico donde se presentan una serie de conceptos, estructurados de manera lógica, 

que ofrecen una explicación escrita a los diversos problemas que se hallan en la técnica del 

instrumento. En este libro se organiza el estudio por temas. Inicialmente, se plantea la 

importancia de entender la postura del cuerpo como sostén de la guitarra, lo que es 

absolutamente básico. En seguida, son trabajados aspectos técnicos de cada una de las manos 

por separado, y posteriormente en conjunto. También se encuentra una explicación detallada 

de los cuatro cuadernos de la Serie Didáctica, donde se describe la correcta realización de los 

ejercicios y fórmulas. 

Toda la elaboración técnica que Carlevaro presenta en su obra es de extrema 

importancia para la real comprensión de los problemas en el aprendizaje del instrumento. Él 

fue, sin dudas, de los primeros guitarristas en la historia que se ocupó en detalle de los 

movimientos tanto de mano derecha como de mano izquierda que necesitan ser bien 

comprendidos y trabajados, para que se establezca una base técnica consistente en la guitarra. 

Sin embargo, el estudio minucioso de los cuadernos nos alertó de una problemática de fondo, 

que merece dedicada atención. Identificamos tres categorías de problemas en lo que desarrolla 

Carlevaro: en primer lugar, la explicación escrita de cómo deberían ser realizados los 

ejercicios en términos de movimiento; en diversas situaciones no es suficientemente detallada 

para que se comprenda en profundidad la mecánica del ejercicio. La segunda categoría es el 
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orden de presentación de los ejercicios; no se puede identificar un ordenamiento lógico que 

sea progresivo según el nivel de dificultad. El estudiante se encuentra frente a ejercicios de 

extrema complejidad a veces en el inicio de un cuaderno, siendo que más adelante se 

encuentran otros de gran simplicidad. La tercera categoría se relaciona con la poco clara 

clasificación de los ejercicios según sus características, es decir, se presentan de la misma 

manera ejercicios que, por sus cualidades, no ocupan el mismo rol dentro de la práctica 

técnica. 

Los problemas antes discriminados en tres categorías, nos invitan a realizar un 

profundo trabajo de revisión de los cuatro cuadernos de la Serie Didáctica, con el fin de 

mejorar el enfoque didáctico de los mismos y para contribuir con la difusión de los conceptos 

del maestro. El foco principal del presente trabajo, por lo tanto, es el análisis de dichos 

problemas. Aquí serán ejemplificados algunos casos cuya solución nos parece dejar margen a 

innumerables cuestionamientos, encontrados en los distintos cuadernos de la Serie Didáctica, 

con el fin de demonstrar con mayor clareza nuestro punto de partida. Todo el desarrollo de 

nuestra investigación actual significa apenas el primer paso de un trabajo a largo plazo, que 

consistirá en una revisión de los cuatro cuadernos de la Serie Didáctica, en el sentido de 

reorganizar el material, esperando así fortalecer los fundamentos de lo que consideramos una 

de la más importantes contribuciones teórico-práctica para el estudio de la guitarra en el siglo 

XX. 

 

2. Explicación escrita de los ejercicios 

El primer ítem que será aquí ejemplificado - el vacío que se identifica en las 

explicaciones de los ejercicios - se puede resolver cuando se estudia este material con alguno 

de los discípulos de Carlevaro, alguien que haya obtenido las explicaciones de primera mano, 

directamente del propio maestro, y que haya trabajado en profundidad los cuatro cuadernos de 

la Serie Didáctica1. Esta observación, a pesar de su simplicidad, viene a reforzar uno de los 

argumentos centrales de este trabajo: la diferencia que se percibe al compararse la explicación 

dada por quien pasó por las manos del maestro, con lo que se deduce de las observaciones 

encontradas en los cuadernos, es muy pronunciada. Esto refuerza nuestro sentimiento de que 

la simple lectura de las observaciones que están en los libros, en la grande mayoría de los 

casos, no es suficiente.   

Un claro ejemplo que grafica lo antes mencionado es la explicación del ejercicio 

13 del Cuaderno Nº3 (mano izquierda) (figura 1). Este ejercicio, además de precisar de 

experiencia previa con la técnica de Carlevaro, necesita de mucho cuidado en los 
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movimientos, ya que implica cambios de presentación muy importantes en la mano izquierda. 

En el cuaderno, antes del ejercicio, sólo encontramos la indicación de Carlevaro que pide 

“cuidar al máximo el traslado de la mano evitando todo ruido extraño. No debe utilizarse la 

ceja” (CARLEVARO, 1973c, p. 16).  

 

Figura 1: Ejemplo de ejercicio 13, Cuaderno Nº3 (CARLEVARO, 1973 b, p.17). 

 

Si recurrimos al libro Escuela de la Guitarra – Exposición de la teoría 

instrumental, se encuentra una explicación detallada de los movimientos que se deben realizar 

para llevar a cabo el ejercicio 13 (CARLEVARO, 1978, p.127); pero llamativamente, sólo se 

explica de la parte ascendente del mismo. La parte descendente del ejercicio, que requiere de 

movimientos diferentes y complejos, no aparece explicada por Carlevaro.   

 

3. Orden de presentación de los ejercicios. 

El segundo problema a analizar, es que Carlevaro no menciona, ni en los textos 

que se incluyen en los cuadernos de ejercicios, ni en el libro teórico Escuela de la guitarra- 

Exposición de la teoría instrumental, cuál es el criterio de estructuración de los cuadernos y 

ordenamiento de los ejercicios. Tampoco hace referencia al orden que debe seguir el 

guitarrista para estudiarlos y esto es causa de muchos problemas a la hora de llevar a la 

práctica los ejercicios. Este inconveniente se encuentra en toda la Serie Didáctica y a distintos 

niveles: no es claro el orden en el que se presentan los ejercicios en cada cuaderno, tampoco 

es claro si las divisiones en partes de cada cuaderno están expresando distintas etapas del 

aprendizaje de la técnica o si deben verse de manera simultánea; y a nivel más grande, no se 

entiende si los cuatro volúmenes deben estudiarse uno después de otro o paralelamente. 

Ante ésta situación, se torna necesario plantear cuál es la mejor manera de 

afrontar toda la Serie Didáctica y establecer un orden que responda a una lógica didáctica. 

Esto demanda un análisis cuidadoso de los ejercicios para definir cuáles son más adecuados 

para las distintas etapas de aprendizaje, dependiendo del nivel de desarrollo del estudiante. 

Como ya nos cuestionamos en el artículo Abel Carlevaro y la Serie Didáctica 

para guitarra: una propuesta de clasificación y ordenamiento del Cuaderno Nº4 (Tulian, 

2018); el análisis, clasificación y ordenamiento de los ejercicios según su dificultad es una 
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cuestión delicada: depende de las características propias de cada estudiante, algunos presentan 

mayor o menor facilidad para ciertos pasajes y estas particularidades varían mucho de un 

estudiante a otro. Por ésta razón, resulta difícil trabajar con una clasificación de tipo 

iniciante/intermedio/avanzado, ya que se trata con definiciones poco claras. Es complicado 

establecer los límites dentro de estas categorías y determinar cuándo un guitarrista pertenece a 

cada nivel. Frente a ésta cuestión, creemos que sería mejor optar por una clasificación más 

neutra, con categorías pensadas en orden creciente de dificultad, con tres niveles denominados 

I, II y III, designando I a los ejercicios más sencillos y III a los más difíciles. Estas 

clasificaciones exigen cierto grado de flexibilidad, pues no se trata de definiciones rígidas y 

no siempre es claro cómo clasificar cada ejercicio. 

A continuación, podemos ver como ejemplos del problema encima apuntado, el 

ejercicio 14 del Cuaderno Nº 3 (figura 2) y del ejercicio 23 del mismo cuaderno (figura 3). 

Por la complejidad de movimientos del conjunto brazo/muñeca/dedos, el ejercicio 14 es muy 

difícil para un estudiante que se inicia en esta técnica, por esto, puede ser considerado mucho 

más delicado para el estudiante que el ejercicio número 23. 

 

Figura 2: Ejemplo de ejercicio 14, Cuaderno Nº3 (CARLEVARO, 1973 b, p.17). 

Figura 3: Ejemplo de ejercicio 23, Cuaderno Nº3 (CARLEVARO, 1973 b, p.25). 

 

Aquí se puede observar que el ejercicio 23 requiere de movimientos similares (no 

tan complejos) a los del ejercicio 12 del mismo cuaderno. Tanto el ejercicio 23 como el 12,  

trabajan el traslado por sustitución, con los mismos dedos y posiciones en la mano izquierda. 

La exigencia para la mano izquierda en estos ejercicios, es mucho menor a la del ejercicio 13; 

por eso afirmamos que el ejercicio 23 debería ser presentado después del ejercicio 12 y antes 

del 13. 
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4. Clasificación de los ejercicios según sus características 

Si bien los cuatro cuadernos están divididos en temas específicos, se pueden 

encontrar, en cada uno, ejercicios con distintas características y se puede ver que no todos 

ocupan el mismo rol dentro de la práctica técnica. A grandes rasgos, en cada cuaderno 

encontramos ejercicios que son presentados con una preocupación exclusivamente técnica, sin 

ninguna preocupación con alguna posible musicalidad; otros que son variaciones de los 

mismos y ejercicios que son abordados en un contexto musical en forma de estudio2. En una 

primera instancia, se propone averiguar si todos los ejercicios expuestos en los cuadernos 

tienen la misma importancia dentro de la práctica técnica del guitarrista y después de 

determinar esta cuestión, sería necesario realizar una revisión y clasificación de todos los 

ejercicios.  

Para la clasificación de los ejercicios proponemos tres categorías generales: 

ejercicios básicos, variaciones y secundarios. Estas categorías fueron desarrolladas en el 

artículo Abel Carlevaro y la Serie Didáctica para guitarra: una propuesta de clasificación y 

ordenamiento del Cuaderno Nº4 (Tulian, 2018) cuando se propuso realizar un reordenamiento 

de la primera parte de cuaderno Nº4 de la Serie Didáctica. La necesidad de clasificarlos en 

estas categorías surge con el fin de delimitar el material, para hacer foco principalmente en los 

ejercicios más relevantes para el trabajo de la técnica y para identificar si falta por exponer 

algún otro aspecto de la técnica que no haya sido tenido en cuenta por Carlevaro. 

Se entenderá por ejercicios básicos a aquellos que abordan las cuestiones técnicas 

despojadas de musicalidad, con el fin de enfocar exclusivamente en un único aspecto 

específico de la técnica, y con el objetivo de trabajar aspectos técnicos puntuales y 

localizados.  Estos ejercicios, en general, trabajan las problemáticas más comunes dentro de la 

práctica interpretativa del repertorio guitarrístico tradicional.  

Cuando los ejercicios básicos son modificados, es decir, cuando al problema 

técnico específico que trabajan se le cambian o agregan cualidades, son considerados 

variaciones. En relación a la categoría ‘básicos’, pueden suponer cambios en el ritmo, 

superposición de nuevas figuras rítmicas, mayor o menor distancia entre dedos, entre otras. 

Finalmente, los ejercicios secundarios son aquellos que se presentan en un 

contexto musical o en forma de estudios. Se consideran de esta manera porque, al entrar en 

juego otros factores como tempo y dinámica, restringen la posibilidad de trabajar  los aspectos 

técnicos de manera aislada. 

Un ejemplo claro de lo que consigue revelar esta categorización de los ejercicios, 

se puede ver en el ejercicio nº 58 del cuaderno Nº 4 (figura 4): este ejercicio trabaja los 
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ligados descendentes con cuerdas al aire, que es una técnica fundamental para la guitarra, pero 

solo es expuesto en forma de pequeño estudio. Carlevaro nunca plantea esta problemática 

técnica como ejercicios aislados, trabajando cada dedo por separado y después en 

combinaciones. Sería importante, entonces, cuestionar este planteo y complementar con 

nuevos ejercicios básicos, que cumpla el rol de ejercicio básico relativo a tal desarrollo, y  que 

aborden específicamente este aspecto técnico. 

 

 

Figura 4: Ejemplo de ejercicio 58, Cuaderno Nº4 (CARLEVARO, 1973 c, p.23). 

 

5. Conclusiones. Sugerencias para futuros trabajos. 

En este artículo se han podido analizar los distintos problemas existentes en la 

propuesta técnica de Carlevaro, y así hemos podido delimitar el área de trabajo para futuros 

análisis, revisiones e investigaciones sobre la Serie Didáctica. Como mencionamos 

anteriormente, éste representa recién el primer paso de un trabajo que, a largo plazo, se 

propone revisar y editar todo el importante legado sobre la técnica instrumental que ha dejado 

Carlevaro. Consideramos también que muchas de las posibles soluciones que se plantearán en 

el futuro van a dejar margen a innumerables cuestionamientos y debates, por lo que hayamos 

fundamental exponer las distintas etapas de la investigación ante la comunidad guitarrística 

universitaria. A continuación comentaremos unas pequeñas reflexiones de lo observado en el 

presente trabajo. 

Sobre el orden de presentación de los ejercicios y la creación de las categorías en 

orden creciente de dificultad; entendemos que quien use estas categorías como material 

didáctico, deberá acudir a su sensibilidad y a su experiencia pedagógica, y estar dispuesto 

realizar pequeñas modificaciones en el orden propuesto en función de las características y 

capacidades del guitarrista.  

Sobre la clasificación de los ejercicios según sus características, entendemos que 

no es simple la definición y elección de cuáles son los ejercicios esenciales que compondrán 
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la categoría ‘básicos’. No es fácil establecer los límites, es decir, a partir de qué punto un 

ejercicio básico se torna una variación o un ejercicio secundario. Este importante asunto 

merece una profunda reflexión por estar en la base de toda esta investigación. 

Finalmente, también creemos fundamental para este trabajo y los trabajos 

siguientes, hacer una comparación de la Serie Didáctica con otros métodos importantes que 

abordan la técnica guitarrística, como el libro de Emilio Pujol, Escuela Razonada de la 

Guitarra (Pujol, 1952), el método de Hubert Käppel, The Bible of Classical Guitar Technique 

(Käppel, 2016) y los métodos de Aaron Shearer, Classic Guitar Technique (Shearer, 1985) y 

Learning the Classic Guitar (Shearer, 1990). 
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Notas 

                                                 
1 Los dos autores del presente trabajo pasaron por esta experiencia. Huayma Tulian (autor) estudió por 8 años 

con Cristina Cuitiño, que fue alumna de Carlevaro y de sus discípulos directos Jorge Martínez-Zárate, Graciela 

Pomponio y Álvaro Pierri,  durante las décadas del 70 y  80. Eduardo Campolina (coautor) trabajó 

exclusivamente la técnica de Carlevaro con Jad Azkoul entre 1981 y 1983, en Paris. Azkoul, guitarrista libanés-

americano que trabajó con Carlevaro por 4 años en Montevideo durante el final de la década de 1970 fue 

asistente de Carlevaro, y uno de los responsables de la traducción del español al inglés y el francés de la Escuela 

de la Guitarra – Exposición de la teoría instrumental (CARLEVARO, 1979). 
2
 Para este artículo se entenderá por estudio a “una pieza instrumental con cierto interés musical, designada 

principalmente a explorar y perfeccionar cierta faceta de la interpretación musical”. (SADIE, S., & TYRRELL, 

J., 2002, v.5, p.622). 


