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Ritmo e visdo: um debate sobre a aquisicdo de reflexo na leitura ritmica
através dos clichés visuais por graduandos em musica
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Resumo: Proponho nesta comunicagéo, através de relato de experiéncia, debater sobre a aquisigdo de
reflexo de identificagdo de clichés visuais (PRINCE, 1993) na leitura ritmica por alunos de graduacdo
em mdsica e 0s possiveis desdobramentos desta habilidade. Defendo que criar reflexos na
identificagdo visual de pequenos grupos ritmicos (COOPER; MEYER, 2006) pode propiciar o
desenvolvimento de outras habilidades, facilitando a leitura a primeira-vista, o entendimento das
frases musicais, a composicdo e a criacao de arranjos.

Palavras-chave: Clichés visuais. Método Prince. Relato de experiéncia.

Rhythm and Vision: a Discussion About the Acquired Reflex in rhythm reading through visual
clichés by University Music Students

Abstract: In this paper, | will discuss through an experience report how University music students
can acquire reflex in identifying visual clichés (PRINCE, 1993), and the possible development of this
ability. 1 will also demonstrate that pursuing the reflex of identifying small rhythmic structures
(COOPER; MEYER, 2006) helps developing other abilities as fluency in sight reading, a better
phrase understanding, composing and arranging.
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1. Introducgao

Esta comunicacdo é um desdobramento da dissertacdo "Método Prince: registros e
analises da aplicacdo da pedagogia de um mestre sem diploma", realizada no Programa de Pds-
Graduacao em Mdusica (PPGM) da Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro (UNIRIO)
sob a orientacdo da Prof.2 Dra. Inés Rocha, com apoio da CAPES. A pesquisa tinha como
objetivo analisar o Método Prince de Som (MPS) — um método de solfejo relativo escrito pelo
autor e professor Adamo Prince, mas ndo publicado — e o Método Prince de Ritmo (MPR)
através do exame dos livros didaticos e dos relatos contidos em entrevistas orais realizadas com
0 autor, alunos e ex-alunos. O objetivo principal era descrever a forma ideal da aplicacdo destes
métodos segundo a pedagogia do autor. O MPR se propde a desenvolver o reflexo da leitura
ritmica a primeira vista através da padronizacdo da percepgdo visual de “clichés” ou "silabas
ritmicas". Durante o estagio supervisionado que realizei na UNIRIO, no periodo em que eu era
mestranda, apliquei 0 MPR em uma turma de Percepgdo e Escrita Musical I (PEM 1),
reforcando a necessidade da aquisicdo de uma padronizacéo visual para ler frases musicais.

Proponho nesta comunicacdo debater sobre a aquisicdo de reflexo de identificagéo

de clichés visuais por alunos de graduacdo em musica e 0s possiveis desdobramentos desta
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habilidade na leitura a primeira vista; na leitura a primeira vista no instrumento (olho-mao); na

percepcao de estruturas musicais; e na performance.

2. Conceitos iniciais — Clichés Visuais

O Meétodo Prince de Ritmo (MPR) é totalmente fundamentado no conceito de
"cliché visual™ ou "silaba ritmica". Para explica-lo, o autor faz uma analogia entre as consoantes
e vogais; os siléncios e 0s sons: as consoantes e vogais combinadas formam silabas; enquanto o0s

sons e os siléncios combinados formam clichés visuais.

CLICHES VISUAIS
CL1 CHES Vi su AIS

Fig.1: clichés visuais: exemplo em portugués. (Prince, 1993, p. 20)
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Fig. 2: clichés visuais contidos em uma frase ritmica. (Prince, 1993, p. 20)

Conforme pb6de ser observado no exemplo acima, os clichés sdo combinacgdes
possiveis de grupos de figuras musicais e pausas que aparecem com frequéncia na literatura
musical. Os grupos identificados devem ser vistos como um todo em vez de por partes isoladas
que seriam, no primeiro exemplo, uma colcheia e duas semicolcheias.

A padronizacdo da visdo em pequenos grupos permite que o leitor antecipe a visao
das notas que estdo contidas na silaba que esta sendo cantada ou tocada e também das silabas
subsequentes, possibilitando uma leitura fluente.

O autor explica, em entrevista (PRINCE, 2014b) que, para reconhecer um cliché
visual seria preciso, antes de tudo, tomar consciéncia do tamanho do cliché em questéo.
(Quantos pulsos aquele grupo representado contém?) Ele também sugere que o aluno crie um
padrdo de pronuncia para verbalizar as silabas, evitando que ele tenha que tomar a deciséo dos

fonemas que vai usar enguanto estiver cantando, o que certamente afetaria a fluéncia da leitura.
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Fig. 3: sugestdo de prondncia para as silabas com colcheias. (Prince, 1993, p. 63)

Na figura 3 estdo representadas as sugestdes de pronuncia de algumas das
silabas apresentadas por Prince. As pronuncias sugeridas mimetizam um instrumento de
percussdo. A pratica e a repeticdo destes sons acabam fazendo com que o aluno passe a
ouvir internamente as pronuncias ao escutar uma melodia ou mesmo um instrumento de
percussdo, o que auxilia na transcricao de ritmos e nos ditados.

As silabas estdo em destaque em quase todas as paginas do livro. Quando um
cliché vai ser usado pela primeira vez, ele é apresentado, destacado em um pequeno

retdngulo, como pode ser observado na imagem a seguir:

Leitura a uma voz
Reading in one voice

N
bt

et
Imssisam

Ex. 1: clichés visuais destacados e precedendo exercicios. (Prince, 1993, p. 27)

Para Adamo Prince, o diferencial de seu método estd na logica que ele usou
para organizar as silabas. Mas o autor é enfatico ao ndo reivindicar para si 0 pioneirismo no

uso de clichés visuais em métodos de ensino:

A Unica coisa que eu fiz foi organizar as silabas. Os métodos que ja existiam ndo
traziam uma organizagdo igual a que eu fiz, e nem perto da que eu fiz. Eram muito
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restritos. Eles ndo tinham o passo a passo. Era diferente. Eu fiz, mas eu ndo sabia no
que ia dar. Também se eu fosse pensar na proporcao, talvez eu nao tivesse feito.
(Entrevista concedida por Prince em 9 de janeiro de 2014)

A identificacdo de padrbGes na escrita musical de ritmo pode, entretanto, ser
mais do que um procedimento ou uma tecnologia para aquisicdo de fluéncia na leitura. E
possivel que o texto musical — inicialmente proponho nos restringirmos a masica ocidental
tonal e/ou modal — seja estruturado por pequenos agrupamentos ritmicos. E estas seriam as
subestruturas que tornam possivel a leitura a primeira vista viavel.

Esta hipotese converge com algumas conclusdes de Sloboda (2008). O autor se
dedicou a pesquisar 0s motivos que levam um musico a ter uma leitura a primeira vista
fluente. Inspirado em experimentos do campo da Linguistica, Sloboda pediu que
instrumentistas experientes lessem em seus instrumentos melodias, a uma s6 voz, a primeira
vista: 0 que ele chamou de leitura olho-mao.

Em seguida, as partituras que estavam sendo utilizadas foram retiradas de forma
abrupta. Em média, os leitores proficientes leram sete notas ap6s a retirada, ao que Sloboda
conclui: “as unidades nos termos das quais se organizam a execu¢do fluente ndo possuem
mais do que sete notas consecutivas em uma melodia” (SLOBODA, 2008, p.93).

Esta conclusao, entretanto, ndo satisfez totalmente o pesquisador, no sentido de
explicar como se processa a antecipacdo da visdo e da memoria na leitura musical a
primeira vista, porque a frase musical ndo coincide necessariamente com um grupo de sete
notas. Ele afirma: "temos que supor que existam alguns principios de divisdo de frase em
unidades menores, analogas as palavras" (SLOBODA, 2008, p.93).

E provavel que as unidades menores sugeridas por Sloboda sejam de natureza
ritmica. De acordo com Meyer e Cooper, vivenciar o ritmo seria agrupar sons separados em
padrdes estruturados. Estes agrupamentos seriam o resultado da interacdo das diversas
"matérias primas musicais", como a altura, a intensidade, a textura e a harmonia, além da
prépria duracdo (COOPER; MEYER, 2006. p.1).

3. Agrupamentos e a Historia da notacdo musical

Cooper e Meyer defendem a hip6tese de que o ritmo seria o elemento
estruturante principal da musica e ressaltam que ritmo ndo é sinbnimo nem de métrica nem
de pulso. No canto gregoriano, por exemplo, ndo ha uma métrica regular, embora exista
ritmo. Os autores relembram que, a0 menos teoricamente, 0 ritmo pode existir
independentemente do pulso (COOPER; MEYER, 2006. p.6). Esta ideia — de haver ritmo
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sem pulso — nos dias de hoje pode parecer uma abstracdo, mas possivelmente seria uma

observacdo corriqueira se retomassemos as préaticas de leitura musical do século XII.

Suemi (2005) afirma sobre o inicio da masica mensurata:

sera preciso esperar a passagem para o século XIII para que o parametro do
tempo, que nos interessa aqui, seja integrado de maneira objetiva na notacéo
musical. Um sistema de notacdo da metade do século XII (...) pode nos dar uma
visdo global do fluxo de sons no tempo e da sincronia aproximada entre 0s sons
de duas melodias, no caso de uma polifonia. Mas ele ndo nos informa nada sobre
a duracédo de cada um dos sons, sobre as possiveis relagdes de tempo entre eles.
Pois o ritmo do canto ainda é um reflexo da métrica e da prosodia do texto,
tributario da fala e da declamacdo e, como tal, flexivel, fluido e irregular.
(SUEMI, 2005, p. 163)

A ideia de determinar uma duracdo para cada nota e estabelecer relagOes
proporcionais a partir desta determinacdo s6 se tornaria mais logica apos o inicio da idade
moderna, quando um processo de transformacdo de consciéncia do tempo se estabiliza. O
tempo, que na sociedade medieval era calculado de acordo com o ciclo solar — 12 horas
diurnas e 12 horas noturnas — e que era variavel de acordo com as esta¢des do ano, passou
a ser medido de forma precisa apds a criacdo e popularizacdo do uso dos relogios
mecanicos. Até a criacdo desta tecnologia, as horas civis correspondiam as horas candnicas
dos oficios litdrgicos. Na modernidade, o tempo deixa de ser o natural para ser medido de
forma abstrata: ele passa a ser o tempo do trabalho (SUEMI, 2015).

A transformacdo da consciéncia do tempo apoiada na invencdo do relégio
mecanico comeca a se afirmar no final do século XII e atinge seu &pice nos monumentos
escolasticos do século XIII: "Trata-se de uma emergéncia de mentalidade aritmética, de
uma invasdo do nimero" (SUEMI, 2015, p. 160).

A autora afirma:

De fato, a uma modernizacdo do tempo corresponde, como veremos, uma
modernizacdo do tempo musical, materializada na musica dita mensuravel e
sistematizada através de um esforgo prodigioso de abstragdo e objetivacdo do qual
participam ndo apenas musicos, mas tedricos ligados & universidade. O processo
de transicdo da musica ndo mensuravel & masica mensurdvel é analogo, sob
indmeros pontos de vista, aquele que conduz do tempo medieval ao tempo
moderno. (SUEMI, 2015, p.160)

Esta intrincada abstracdo apontada por Suemi teve sua primeira sistematizacao,
na Franca, em meados do século XIII, no tratado "De mensurabilli musica”, escrito por
Johannes de Garlandia, provavelmente um magistrado da Universidade de Paris
(BERGUER, 2008, p. 628). Johannes identificou seis maneiras possiveis de se medir o

tempo em Longas (L) e em Breves (B), através de suas combinacdes, que sdo mais
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popularmente conhecidos como "modos ritmicos".

Mode 1 N LBLBI d M)
Mode 2 d % BLBLB MM Dre
Mode 3 " ' LBBI % o1 ¥
Mode 4 -: . BBLL MoJol)
Mode 5 Mo LLI Y A IR &
Mode 6 -"' -'. BBB JI I D1 s

Fig. 4: modos ritmicos de Johannes de Garlandia. (BERGUER, 2008, p. 630)

Suemi observa que na notacdo de modos ritmicos ha ainda uma disposicao de
signos definidos, ou seja, a forma de seus caracteres ndo indica um valor ritmico intrinseco.
O tempo é determinado pelo tipo de grupamento em que 0S caracteres se encontram
(SUEMI, 2015, p.165).

Apenas a partir de 1.225, a notacdo pré-fraconiana introduz uma distincdo de
caracteres que diferenciam a breve da longa. E, posteriormente, a notacdo fraconiana
sistematiza de maneira definitiva os tipos de ligaduras e os valores, o que marcaria o inicio
da musica mensurata: “uma longa duplex “vale” seis tempos; uma longa perfecta vale trés;
uma longa imperfecta vale dois; uma breve recta vale um tempo; uma breve altera vale
dois; uma semibrevis maior vale 2/3 de tempo e uma semibrevis minor vale 1/3 de tempo”
(SUEMI, 2015, p.167).

Esta seria a inauguracdo de um novo paradigma de mensuracao de tempo que se
desenvolveu até chegar a notacdo musical que conhecemos hoje. Mas o fato da notacdo
ritmica sistematizada ter sido primeiramente pensada como a nota¢do de grupos de notas
em vez da soma de figuras com valores absolutos ndo poderia ser um indicativo de como 0s
musicos e compositores da época entendiam a estrutura ritmica? Talvez a subestrutura
ritmica apontada por Cooper e Meyer tenha sido mais evidente aos ouvidos dos musicos do

século X111 do que a relacdo de proporcionalidade entre 0s sons.

4. Relato de Experiéncia

Comecei meu estagio supervisionado no primeiro semestre de 2015 sob a orientagéo
do Prof. Dr. José Wellington Santos e a coordenacdo do Prof. Dr. Sérgio Barrenechea, que
generosamente permitiram que eu trabalhasse os conteudos pertinentes a disciplina —
Percepcéo e Escrita Musical 1 (PEM 1) — sob a otica da pesquisa a qual eu me dedicava

no momento.
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Desta forma, iniciei um trabalho baseado na criacdo de reflexo na leitura a
primeira vista no solfejo relativo e na leitura ritmica.

No que se refere ao estudo do ritmo, adotei o primeiro volume do MPR e
procurei dar uma explicacdo detalhada do conceito de silaba ritmica. A turma era
relativamente pequena. Iniciou com sete alunos inscritos e terminou com seis, porque um
deles desistiu por ndo conseguir conciliar as aulas com a agenda pessoal de shows e
ensaios.

Ao final do periodo, pedi que os alunos respondessem por escrito a trés questdes:
(@) Qual a experiéncia prévia com o solfejo relativo? (b) Qual a experiéncia prévia com o
conceito de silabas ritmicas ou clichés visuais e como 0s exercicios propostos em aula
impactaram no seu cotidiano? (c) Qual a atividade profissional exercida?

Transcrevo as respostas b e ¢, que sdo as que tém relevancia para esta

comunicagéo, no quadro abaixo:

Nomes Respostas B Respostas C

/Agatha [N&o conhecia o conceito]. As Né&o trabalho remuneradamente
silabas me ajudaram muito na ainda, mas sou spalla da Academia
leitura & primeira vista. Juvenil da Orquestra Petrobras

Sinfonica.

Alex Ja conhecia o Método [Prince], ja Trabalho com composicao e arranjo.
havia trabalhado com ele. [O IA percepcdo me auxilia na escrita
trabalho em aula] me auxiliou na musical.

percepcdo das silabas para utilizar
na escrita musical.

I/Ana Luiza N&o [conhecia]. Foi interessante, Canto em casamentos e eventos.
porque passei a interpretar as
silabas ritmicas de outra forma.

Gustavo Ja conhecia e ja utilizava 0 método, |Dou aulas de canto para criangas em
mas foi 6timo ter um estudo mais um colégio em Petropolis e fago
aprofundado. parte de um projeto voluntario de

musicalizaco infantil. Além disso,
dou aulas particulares de piano.

Jodo [N&o conhecia] Achei muito Faco shows de MPB e mdsica
proveitoso. Ajuda bastante na internacional, além de dar aulas
compreensdo dos ritmos. particulares em Petrépolis e no Rio.

E também fago video-aulas no site
cifras.com.

\Wallace Ja conhecia, pois ja tinha estudado Trabalho, ha 5 anos, na noite,
um pouco pelo Método Prince. Foi  jacompanhando bandas na regido Sul
bom dar continuidade e aprender Fluminense. Dei aulas por seis anos
mais sobre fraseado. em uma escola de musica em

Resende, mas a escola acabou
fechando. Hoje tenho um trabalho
instrumental, Katunama Quinteto, e
lvamos lancar um EP em breve.

Tab. 1: relato de alunos

Dos seis alunos que cursaram e concluiram o curso, apenas a metade deles tinha
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ouvido falar no conceito de silabas ritmicas. Entretanto, observando-os de perto, percebi

que este conhecimento significava muito mais saber da existéncia do conceito do que té-lo

incorporado.

5. Debate sobre os resultados relatados

Destaco que os impactos observados pelos alunos, de acordo com as respostas
deles, ndo estdo diretamente ligados a melhorias na leitura ritmica ou no solfejo. Foram
relatadas melhorias na leitura a primeira vista no instrumento; na escrita de frases musicais;
na compreensao dos ritmos; e na compreensao do fraseado.

Estes beneficios que foram sentidos pelos alunos — refiro-me apenas aos que
relataram alteracdes de habilidades claras — estavam ligados as atividades exercidas por
eles. Aghata, que toca violino em uma orquestra, relatou melhora na leitura & primeira vista
[no instrumento]; Alex, que se dedica a composicdo e ao arranjo, percebeu uma facilitacéo
no processo de escrita, o que podera ser aplicado em seus arranjos e composicées; Jodo, que
trabalha como instrumentista, sentiu que passou a compreender melhor os ritmos de uma
maneira geral, o que possivelmente vai impactar em sua performance; e Wallace, musico de
baile, afirma ter melhorado seu entendimento das frases, o que também deve gerar impacto
na performance dele.

Os resultados obtidos — embora pouco relevantes no sentido de provar
qualquer tipo de hipétese, quer pelo tamanho reduzido da amostragem quer pela auséncia
de controles rigidos de medicdo da evolucdo dos reflexos adquiridos — indica que o
desenvolvimento da habilidade de perceber pequenas estruturas ritmicas pode melhorar a
leitura ritmica e a percepcédo de estruturas musicais.

Desta forma, os resultados corroboram com as ideias defendidas por Cooper e
Meyer no que diz respeito a funcdo estruturante do ritmo. Os autores afirmam:

O estudo do ritmo é recompensador de uma maneira pratica também. A
compreensdo do ritmo é tdo importante para o intérprete como para 0 compositor
e para o tedrico. Na verdade, como ficard visivel neste livro, uma parte
consideravel do que é geralmente chamado de “interpretagdo” depende da

sensibilidade e atencdo do executante em relagdo a estrutura ritmica. (COOPER;
MEYER, 2006. p.1)

Ressalto, entretanto, que 0s grupos ritmicos apontados por Cooper e Meyer nao
coincidem necessariamente com as silabas ritmicas propostas por Prince. Os autores
argumentam que o agrupamento ritmico é um fato que se da no plano mental, em vez do

fisico. Para eles, ndo existem regras rigidas ou de facil apreensé@o para calcular qualquer
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instancia particular do grupo. De forma que musicos bem treinados e sensiveis podem ter
interpretacdes diferentes, ou seja, podem agrupar de forma diferente, uma mesma frase
escrita, o que permite diferentes interpretacbes de uma mesma peca musical. (COOPER,;
MEYER, 2006. p.9)

Apesar de defenderem uma certa subjetividade no agrupamento dos ritmos,
Cooper e Meyer sugerem cinco agrupamentos basicos baseados na prosodia das palavras:
jamb (u __ ) ; anapest (uu __ ); trochee ( __ u); dactyl ( ___ u u); e amphibrach (u_ u).
(COOPER; MEYER, 2006. p.6)

| ] 1 |
o ) \a
5aman T o and @ :!_ ,

Fig. 6: Exemplo da classificagdo de grupos segundo a prosddia (COOPER; MEYER, 2006. p.7)

Os autores — mesmo defendendo que o agrupamento ritmico feito por cada
musico seja, em ultima instancia, aquilo que normalmente chamamos de interpretacdo e
tenha carater individual — néo se furtaram a discriminar cinco grupos basicos, que servirdo

de base para analises individuais.

6. Consideracdes Finais

Diante do que foi debatido aqui, defendo que metodologias que promovam a
aquisicdo de reflexos para a identificacdo visual de pequenos agrupamentos ritmicos sejam
mais adotadas nos cursos de graduagdo em musica.

O desenvolvimento deste reflexo podera colaborar com a aquisicdo de outras
habilidades pertinentes as atividades praticas do musico, tais como a leitura a primeira vista
e a escrita musical. Em Gltima insténcia, ele podera facilitar qualquer atividade musical que
exija a criagdo de frases musicais e a identificacdo de padrdes, entre elas a performance, o

improviso, a composicao e o arranjo.
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