1

wibon XXVIII Congresso da Associagdo Nacional de Pesquisa e Pos-Graduagdo em Musica — Manaus - 2018

Propostas pedagogicas para iniciantes: identificando tendéncias em
métodos de contrabaixo acustico

MODALIDADE: COMUNICACAO
SIMPOSIO: PEDAGOGIA DA PERFORMANCE MUSICAL

Jair Maciel
Universidade de Brasilia (UNB) - ncjmaciel@gmail.com

Resumo: O presente artigo busca identificar tendéncias do ensino de instrumento, caracteristicas e
transformagdes em métodos de contrabaixo para iniciantes, ¢ como elas afetam nossa concepgao
de aula. Usarei como referéncia para a analise dos materiais, a analise de contetido proposta por
Bardin (2011) e as classificagdes usadas por Soares da Silva (2016) e Silva (2016). A analise
indicou trés tendéncias principais: a preocupagdo com a motivagdo do aluno, o desenvolvimento
musical e a possibilidade do ensino no formato de aula em grupo.

Palavras-chave: Métodos de contrabaixo. Tendéncias. Reflexao.
Pedagogical Proposals for Beginners: Identifying Trends in Acoustic Doublebass Methods

Abstract: The present article seeks to identify instrument teaching trends, characteristics and
transformations in doubleabass methods for beginners, and how they affect our conception of the
lesson. I will use as reference for the material analysis, the content analysis proposed by Bardin
(2011) and the classifications used by Soares da Silva (2016) and Silva (2016). The analysis
indicated three main trends: the concern with student motivation, music development and the
possibility of teaching in the group class format.
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1. Introducao

As metodologias para o ensino de instrumento tém passado por diferentes
tendéncias, dependendo dos objetivos e referéncias conceituais de cada época e contexto.
Com efeito, reflexdes t€ém reverberado em novas propostas tanto nas praticas pedagogicas em
sala de aula quanto na criacdo de novos materiais para o ensino de instrumento, se adaptando
as mudancgas da maneira de pensar da sociedade.

Em busca de conhecer como os professores de contrabaixo exercem a docéncia no
Brasil, Negreiros (2003) realizou uma consulta que envolveu professores de todas as regides
do pais. Dentre os dados obtidos, Negreiros identifica que os professores, em sua grande
maioria, utilizavam-se de métodos desenvolvidos no final do século XIX e inicio do século
XX!. As metodologias propostas nestes métodos fazem referéncia a um contexto de ensino
conservatorial. Nos conservatorios, o conhecimento musical ganhava cariter bastante
analitico, desmembrando-se em estudos de teoria, historia da musica, analises de harmonia,
sendo o ensino de instrumento bastante voltado para estudos mecanicos da técnica do

instrumento, com muitas escalas e arpejos. Esta caracteristica de curriculo ecoa o pensamento
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moderno que envolvia a educacdo da época em que esses métodos foram criados (SANTOS,
2012). Negreiros (2003, p. 8) concluiu que a pouca utilizacdo de livros mais recentes, na
época, se devia ao modelo tradicional aplicado nas escolas de musica no Brasil, e a falta de
conhecimento dos resultados significativos que novas propostas de ensino estavam
alcangando em outros paises. Pereira (2014, p. 95) identifica essa tendéncia educacional

estanque como habitus conservatorial, relatando que:

O habitus conservatorial faz com que a musica erudita figure como conhecimento
legitimo e como pardmetro de estruturagdo das disciplinas e de hierarquiza¢do dos
capitais culturais em disputa. Neste caso, a Historia da Musica se refere a historia da
musica erudita ocidental. O estudo das técnicas de Analise tem como contetido as
formas tradicionais do repertorio erudito e a Harmonia corresponde, na maioria dos
casos, ao modo ocidental de combinar os sons, investigando, quase sempre, as regras
palestrinianas que datam do barroco musical.

Todavia, apesar da evidente importancia do desenvolvimento técnico do musico,
novas propostas pedagbdgicas sugerem um ensino mais integrador, onde a vivéncia musical
esteja nos fundamentos da elaboracdo de uma aula de instrumento (SWANWICK, 2003).
Muito disto se deve ao fato do ensino de instrumento ter ganhado novos contextos para
realizacdo, como escolas e projetos sociais, além da grande contribuicdo adquirida pela
compreensdo de como se ddo os processos de ensino informal de instrumento (GREEN,
2002). O instrumento musical assumiria, desta forma, sua funcdo de ser apenas um
instrumento, sendo a experiéncia musical o primeiro plano da aula (GAINZA, 1988). O
objetivo deste artigo, assim, ¢ identificar algumas transformagdes pedagdgicas percebidas nos
métodos de iniciagcdo ao contrabaixo acustico, acreditando que esta percep¢dao pode ajudar a

compreender e a repensar a relacao professor/aluno em sala de aula nos dias de hoje.

2. Observaciao dos métodos

Segundo o dicionario Houaiss (2009) o termo “método”, do grego méthodos, seria
a juncao de meta (atras, em seguida, através) e hodos (caminho), tendo como uma de suas
defini¢des um “processo organizado, 16gico e sistematico de instrugcdo”. Reys e Garbosa
(2010) reconhecem o termo “método” utilizado tanto como caminho para se atingir objetivos,
relacionando-se a agdes pedagodgicas organizadas, quanto como objeto imbuido de
materialidade, caracterizando-se como o livro didatico destinado ao ensino do instrumento.
Neste artigo, chamarei de “métodos” os livros de iniciacdo as técnicas tradicionalmente

ensinadas no aprendizado do instrumento. Todavia, ndo ignorarei que estes livros sdo parte de
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um conjunto de procedimentos que compdem uma metodologia, servindo como ferramenta no
desenvolvimento de suas propostas’, carecendo de contextualizagio para completa
compreensao de sua aplicacao.

Para analisar os métodos usados na iniciagdo ao contrabaixo, usarei como
fundamentos a analise de contetido propostas por Bardin (2011) e a classificagdo de diferentes
geracoes dos materiais proposta por SOARES DA SILVA (2016) e SILVA (2016), que
identificam tendéncias entre métodos publicados em épocas e contextos semelhantes. Eles
serdo classificados em trés geragdes, sendo a primeira considerada a do ensino
“conservatorial”, prevalecendo a performance e o direcionamento predominantemente técnico
do aluno, a segunda seria a que se preocupa com a formagao motivadora dos individuos, e a
terceira ¢ considerada como a “atual”, que busca avangar em propostas de ensino mais
musicais, menos direcionadas ao repertorio tradicional europeu, e se aproximando das
tecnologias e do ensino coletivo.

Conhecidos como os “métodos tradicionais” (NEGREIROS, 2003), os métodos da
primeira geracdo buscam ensinar a tocar o instrumento por meio de estudos com escalas,
arpejos e exercicios, e leitura de notagdo musical desde a primeira aula. Criados em um
contexto conservatorial, estes métodos buscavam atender uma demanda de alunos
interessados em estudos de alta performance, com conteudos direcionados a
profissionalizagdo no instrumento. Dentre as primeiras publicacdes destes métodos, destacam-
se o Simandl (1904), Nanny (1920), Bille (1922) e Rabbath (1982). Possuem pouco (ou
nenhum) repertério ¢ melodias a serem trabalhadas durante sua execu¢do. Procuram
sistematizar o estudo das posi¢des da mdo esquerda no instrumento, com exercicios que vao
caminhando gradualmente das posi¢des mais graves para as mais agudas. Buscam também o
desenvolvimento de exercicios distintos para a mao esquerda e para a mao direita, para o
aluno saber tocar o instrumento movimentando os bracos da maneira correta, afinando e
movimentando o arco com diferentes possibilidades sonoras (detache, stacatto, legato,
spicatto).

Os métodos da segunda geracdo se diferenciam dos outros ja apresentados
inicialmente por sua proposta pedagogica. Representados por métodos como Suzuki'! (1999)
e Vance (2000), a segunda geragdo se preocupara em desenvolver estratégias e ferramentas
para que o ensino seja mais natural e inclusivo. Tendo como publico alvo as criangas, Suzuki
propoe a estimulagdo da linguagem musical da mesma maneira que se da o aprendizado da
lingua materna, por meio da criagdo de um ambiente musical em seu cotidiano. Os pais sdao

estimulados a tocar o instrumento, servindo de estimulo e exemplo para seus filhos. As
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musicas para ensino sdo reprodugdes de temas folcloricos ou pequenas cangdes criadas pelo
proprio Suzuki. O aprendizado inicial, assim como se d4 no desenvolvimento da lingua
materna, ¢ transmitido auralmente, por imitagdo e memorizagdo. Os contetidos escolhidos
direcionam o estudante gradualmente para a formagao do repertorio tradicional europeu do
instrumento, considerada por Suzuki como “boa musica” (SUZUKI, 1998, p. 7).

A relagdo mestre-discipulo ¢ bastante valorizada, sendo a figura do professor
como um molde a ser buscado e imitado pelos alunos. Cabe ao aluno praticas, em sua maioria,
de repeti¢io, memorizagio e manutencdo de repertorio, seguindo o “modelo tutorial”",
baseado na transmissdo de conteudo e corre¢do de erros, comunicados geralmente pela
verbalizacao ou demonstragdo no instrumento. As musicas sao desenvolvidas inicialmente em
tonalidades confortaveis de tocar no instrumento. O formato de aulas proposto sdo aulas
mescladas entre individuais e em grupo. As aulas em grupo seguem o mesmo modelo da aula
individual, tendo o professor como referencial. Todavia, os alunos do mesmo nivel sdo
agrupados de forma a poderem se olhar, aprender uns com os outros e tocar juntos.

A terceira geragdo traz como objetivo principal o acesso ao aprendizado com
maior fluéncia, e a expansdo dos contetidos, com o desenvolvimento de outras habilidades
como a criacdo e o improviso, utilizando por vezes o ensino em grupo em suas propostas.
Além disso, o objetivo de fazer com que o instrumentista seja capaz de tocar os repertorios
mais tradicionais orquestrais e solistas europeus deixa de ser condicdo para o
desenvolvimento de um método valido, tomando como primeiro plano a busca por possibilitar
a experiéncia e o desenvolvimento musical do aluno. Todos os métodos que fazem parte dessa
geracdo buscam proporcionar um ensino motivador, com diversos recursos que funcionam
como suporte tanto para o professor quanto para o aluno, como os playbacks, melodias mais
curtas e tecnicamente mais faceis que a geragao anterior. O contrabaixista também ¢
estimulado a tocar acompanhamentos nos estudos, nao apenas a melodia. Quanto a notagao,
todos os métodos apresentam gradualmente elementos da notacdo tradicional, para que a
assimilagdo da leitura aconteca por etapas. Utilizam bastante o pizzicato no inicio dos
métodos antes de iniciar a tocar com arco, provavelmente por ser mais facil produzir som do
contrabaixo desta forma.

Alguns livros, como o Essential Elements (2004) possuem conteudo para
download ou streaming online com o 4udio de todos os exercicios, bem como
acompanhamentos e videos. Também possuem sites com conteudo para professores, alunos e
pais de alunos, dando suporte para que o aluno grave dudios € os ponha no site para que o

professor e pais ougam, bem como acompanhamentos das musicas e estudos do método com
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varios estilos musicais disponiveis para o aluno selecionar, de acordo com sua preferéncia,
proporcionando certa autonomia nas escolhas e no aprendizado. O Sound Innovations (2010)
se propoe a ser flexivel mesmo antes de ser editado, podendo ser customizado por professores
no site da editora para que possam usar suas proprias experiéncias e criar a melhor abordagem
para sua sala de aula, para seu contexto escolar, gerenciando os ritmos a serem tocados nas
listas de musica (podendo alternar entre musicas de cinema, musicas americanas, judaicas,
latinas, folclorica, dentre outras) ou mesmo direcionando que tipo de ensino vocé quer colocar
em maior quantidade no método (técnica e ritmo, historia, teoria, composi¢ao, improvisagao,
repertorio, escalas, duetos, dentre outros).

Alguns métodos também trazem em suas propostas o ensino em grupo, observado
por uma perspectiva diferente dos métodos da segunda geragdao. O Strictly Strings (1992)
possue grande variedade de melodias para serem tocadas em duo de contrabaixos. Ja o
Learning the bass (2015) propde o desenvolvimento do ensino em grupo entre instrumentos
heterogéneos. Ambos os métodos demonstram o fazer musical em grupo, propondo linhas
musicais diferentes para o fazer musical dos alunos iniciantes, valorizando o individuo no
coletivo. A aula em grupo deixa de ser uma grande aula individual onde todos os alunos
tocam juntos, e passa a ser uma aula onde os alunos precisam se observar e interagir para

construir a musica juntos.

3. Consideracoes finais

Ao observar os métodos citados, seu contexto de criagdo ¢ seus contetdos, bem
como observar as inquietacdes dos professores da atualidade, pude compreender melhor as
propostas que caracterizaram o ensino de cada geracao, e identificar suas tendéncias por meio
dos resultados obtidos.

Os materiais seguem tendéncias diferentes, e vao se modificando, tanto em
formato quanto em contetido. Os primeiros métodos de ensino de contrabaixo publicados
priorizavam o ensino da técnica do instrumento, de maneira mecanica, desassociada com o
fazer musical. Ocupava-se em atender demandas de musicos que almejavam a especializagao
no instrumento. Percebe-se, na passagem da primeira geragdo para a segunda, a busca por
otimizar o aprendizado do instrumento por meio de um ensino motivador. O ensino se torna
mais inclusivo, tendo como publico alvo as criangas. Estratégias veiculadas a um ensino
infantil, como a participagao dos pais no desenvolvimento de um ambiente musical em casa,
as cangoes folcloricas e at¢ mesmo o estimulo ao uso de instrumentos pequenos ampliou o

nimero de pessoas que tinham acesso ao ensino de instrumento. Transformou, inclusive, a
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relacdo que as pessoas tinham com o aprendizado de instrumento, buscando romper com a
ideia que s6 podia aprender musica quem tinha talento. Ja na terceira geragdo, apesar dos
livros continuarem direcionados para o publico infantil, o grande objetivo dos métodos deixa
de ser a alta performance e passa a ser a vivéncia musical do aluno. Se o aluno nao se tornar
um profissional no instrumento, ainda sim tera alcancado os objetivos do método. A interagao
entre os alunos nas aulas em grupo ganha nova importancia, tornando muito mais relevante a
participagdo e envolvimento do individuo no fazer musical coletivo.

Apesar das transformagdes percebidas nas tendéncias dos métodos de contrabaixo,
o habitus conservatorial (PEREIRA, 2014), muitas vezes dificulta a superacao de tradi¢cdes
ou costumes no ensino de instrumento. Contudo, a ampliagdo dos ambientes de ensino, como
em projetos sociais e igrejas, traz novos desafios aos professores. Além disso, a ampliagao da
demanda do mercado, com musicos que tocam em ambientes informais, como restaurantes e
casamentos, nos convida a repensar quais seriam os modelos e conteudos ideais de ensino

para os alunos.

Por em dia os processos pedagdgicos na musica ¢ uma tarefa que se realiza
lentamente e tarda bastante para se generalizar. Por isso coexistem, na atualidade, as
mais opostas e contraditorias técnicas e enfoques nos diferentes meios em matéria de
educacdo musical: desde um recalcitrante tradicionalismo até as orientacdes de
vanguarda que cobrem uma extensa gama de tendéncias e qualidades de ensino. Na
pedagogia, como na arte, a Unica constante ¢ o movimento, a busca interna ¢ a
exploracdo da realidade circundante (GAINZA, 1988, p. 112)

As propostas pedagdgicas contidas nos métodos da primeira geragdo, por
exemplo, ainda hoje inspiram a confec¢ao de novos livros, como o recente Tao of Bass’
(MACHADO, 2014). Todavia, sugiro aos professores a reflexao sobre qual o contexto em que
esses métodos devem ser utilizados para seu melhor aproveitamento, de forma a nao
comprometer a imersdo do aluno em um aprendizado fundamentalmente musical. Acredito
que seja mais apropriado destinar estas pedagogias para ambientes onde o musico ja tem uma
vivéncia musical, e conscientemente busca aprimorar sua técnica, de forma isolada e
desassociada a um contexto musical, para exercer melhor sua profissdo. Facilitar o acesso a
musica deve ser nossa primeira e principal energia motivadora no desenvolvimento de uma
aula de instrumento. Desta forma, mais importante que identificar o método “correto” para
usar em sala de aula, ¢ compreender as mudancas de pensamento contidas entre eles e suas
contribui¢cdes para a reflexdo sobre uma aula de musica. Quem sabe, assim, at¢ mesmo

estimular professores a desenvolverem seus proprios métodos de ensino de instrumento.
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Notas

' Dentre os dados obtidos, destaca-se que 50% do niimero total de professores consultados aplicava junto a seus
alunos o método Billé como livro principal de iniciagdo ou como parte de um conjunto de livros propostos para
este fim, seguido de 33,3% do total de entrevistados que utiliza o Simandl como livro principal de iniciagdo ou
como parte de um conjunto de livros e 11% utiliza o Zimermann, representando os livros de iniciagdo ao
instrumento que mais eram utilizados no Brasil na época.

i N3o ignoro também que existam metodologias que ndo possuam livros publicados de iniciagdo. Porém, nio é
finalidade deste texto aprofundar esta discussdo.
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" Apesar da edigdo utilizada como referéncia para consulta sobre o livro de contrabaixo ter sido langada no ano
2000, a metodologia Suzuki e seus fundamentos foram desenvolvidos primeiramente para o violino, no Japdo, na
década de 30, e sua divulgagdo para o restante do mundo na década de 60.

¥ Terminologia utilizada por Montandon (1992) para descrever a metodologia onde o professor se torna o grande
referencial para o aluno, como um tutor.

VO presente método de estudo de técnicas, apesar de langado recentemente, ja ¢ conteudo obrigatério em
universidades dos Estados Unidos e na Europa, segundo o proprio autor.





