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Resumo: Este artigo apresenta uma sintese da Dissertagdo de Mestrado em que se buscou
relacionar a pratica de atividades de criagdo com o aprendizado da linguagem musical e o
desenvolvimento da técnica pianistica. Foram descritas e analisadas aulas de piano com uma aluna
iniciante. Fundamentada nos autores V. Gainza e J. Dalcroze, a pesquisa p6de demonstrar que
atividades de criacdo inseridas na pratica instrumental podem ser um caminho para se adquirir e
ampliar habilidades.
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Creative Activities at the Piano: Gaining and Developing Abilities

Abstract: This article presents a synthesis of a Master degree Dissertation, that presents a
discussion about the establishment of a relationship between the practice of creative activities with
the learning of the musical language and the development of the pianistic technique. Piano classes
with a beginning student were described and analyzed. Based on V.Gainza and J.Dalcroze, the
investigation revealed that activities of creation inserted into the instrumental practice can be a
way to acquire and to develop abilities.
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Este artigo apresenta uma sintese de uma Dissertacdo de Mestrado' na qual se
pretendeu demonstrar a possibilidade da aquisicdo de elementos da linguagem musical e o
desenvolvimento da técnica instrumental de forma associada as atividades de criagdo em aulas
de piano. Foi feito um breve recorte histérico sobre o ensino do piano no Brasil e se constatou
que desde sua origem até meados do séc. XX ndo houve mudangas significativas. A grande
transformagéo que se deu no &mbito da educacdo musical geral, apoiada, num primeiro
momento e com maior envergadura, pelas propostas dos métodos ativos, elaboradas pelos
educadores musicais E. J. Dalcroze (1865-1950), C. Orff (1895-1982), Z. Kodaly (1882-
1967), E. Willems (1890-1978) e S. Suzuki (1898-1998), ndo se estendeu de forma ampla e
abrangente ao ensino de instrumentos. Tratando-se especificamente do ensino de piano,
atualmente, embora existam varias iniciativas de professores e escolas de misica que buscam
um ensino que va ao encontro das atuais reflexdes no ambito da educacdo musical, nota-se
ainda, de maneira geral no pais, 0 emprego de uma abordagem tradicional, em que se prioriza

a leitura e a técnica instrumental.
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Moema Craveiro Campos adverte sobre as lacunas existentes no ambito do

ensino:

Ja ndo estaria passada a hora de rever métodos para iniciacdo que pudessem
realmente atender necessidades, que considerassem o aluno mdsico, compositor,
maestro e ouvinte em potencial necessitado de estimulo e que desse espaco para uma
informagdo musical que permitisse a livre expressdo? Serd que estariam todos 0s
alunos interessados no estudo do piano que tem como meta 0 virtuosismo?
(CAMPOS, 2000, p. 122)

Gainza escreve sobre a necessidade de uma pedagogia atual e ampla para a

formacdo do musico.

O método contemporaneo é consciente, integral e eclético: apela para o afeto, para a
técnica pura (corpo-mente), o intelecto e a sensibilidade estética. Aplica uma técnica
funcional que se adquire de dentro para fora, e ndo constitui um fim em si mesma,
mas estd relacionada com o resultado estético e sonoro. Trata de desenvolver,
através de um repertério amplo e gradual, uma capacidade expressiva verdadeira e
madura, € ndo uma mera maquiagem ou méascara musical. Aspira a dar uma
formagdo musical s6lida que assegure a capacidade de atencdo e concentragdo, o0
desenvolvimento da memoria inteligente e a aquisicio de uma bagagem de
conhecimentos em estreita relacdo com a préatica musical. (GAINZA, 1988, p. 121)

Encontram-se autores de relevancia que buscaram trazer inovacdes para a
pedagogia do piano no Brasil, no que diz respeito a criacdo em aulas préaticas, como: Ernest
Widmer, Maria de Lourdes Junqueira Gongalves, Elvira Drummond, Marion Verhaalen.
Destacam-se também trabalhos académicos nos quais 0 mesmo tema foi abordado, como o0s
de Moema Craveiro Campos, Maria Isabel Montandon, Cecilia Cavalieri Franca e Maria
Berenice Simdes de Almeida. Esta ultima, em sua Dissertacdao de Mestrado (2014), analisou
métodos nos quais os autores inserem atividades de criacdo. No entanto, todo esse material
ndo esta largamente difundido no pais, ficando restrita sua repercussao.

Considerando a importancia de se ampliar as possibilidades de vivéncia e
conhecimento musicais, pretendeu-se demonstrar um ensino por meio do qual o aprendizado
fosse adquirido a partir das proprias experiéncias do aluno, “de dentro para fora”, conforme as
palavras de Gainza (1988, p.117).

Nesta perspectiva, a pesquisa de Mestrado procurou relacionar as abordagens
tradicionais e as criativas, demonstrando possibilidades de apreensdo de elementos da
linguagem musical e da tecnica instrumental, pela descricdo e analise de aulas de piano nas
quais se apresentam processos criativos elaborados por uma aluna a partir de propostas
criativas apresentadas e incentivadas pelo professor.

Emile Jaques Dalcroze e Violeta Gainza, nos quais se fundamentou o trabalho,

acreditam que a partir de atividades de criacdo, os alunos podem aprender com maior
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facilidade, de uma maneira mais consciente e eficiente, trazendo alegria e estabelecendo uma
estreita ligacdo com o instrumento e a musica.

Gainza sugere que o estudo do repertorio seja associado a manipulacdo dos
elementos musicais nele contidos por meio da improvisacdo. Dalcroze relaciona a

improvisagdo com a interpretacéo do repertorio afirmando que:

O pianista se servira entdo do teclado para expressar seus proprios sentimentos, para
animar 0s sons e seu ritmo pessoal, 0 que dara a sua interpretacdo das obras de
outros, um carater de verdade revelado muito raramente nas execucOes baseadas na
imitacdo do toque do professor ou na obediéncia as indica¢Bes tradicionais.
(DALCROZE apud PONCET, 1997)

A partir da utilizacdo de uma pratica criativa podem surgir varias possibilidades
para ampliar conhecimentos e habilidades musicais, além da prdpria apreensdo do ato de
improvisar e da manipulagdo do fendmeno sonoro, podendo emergir elementos que
favorecerdo a expressdo, o desenvolvimento da percepcdo auditiva, o aprendizado de
conceitos musicais, a técnica, entre outros e abrir caminhos para a composi¢do. Considera-se
também possivel o contrério: que se chegue a ideias para a improvisacdo ou composi¢éo por
meio da prética de padrdes, exercicios de técnica ou pegas do repertorio.

Foi feita uma pesquisa de campo qualitativa, usando o método pesquisa-acao, que
se encontra em Thiollent (2009, p. 16)". Participou uma aluna, Ana Luisa, de 11 anos de
idade, iniciante de piano. A professora e pesquisadora ministrou 29 aulas: uma aula semanal
de uma hora, durante nove meses. Foram propostas atividades que estimulassem e induzissem
a elaboracdo de praticas criativas pela aluna, com o objetivo de que estas atividades pudessem
gerar outras possibilidades de aprendizado que sedimentassem e ampliassem seus
conhecimentos musicais gradativamente.

Orientada pela pesquisadora, Ana Luisa, participativa e colaborativa, tocou obras
do repertdrio pianistico, seja por leitura, por ouvido ou por imitacdo, e se dispds a improvisar
e a compor pequenas pecas. A pesquisadora teve uma atitude ativa nas aulas, fazendo
propostas, motivando, orientando, sugerindo, questionando, intervindo, a0 mesmo tempo em
que observava a aluna, acolhia suas propostas, respondia suas questdes, e avaliava seu
desenvolvimento musical ao piano. A observagédo teve como foco principal as atividades de
criacdo e suas repercussdes quanto a aquisicdo de elementos da linguagem musical e a técnica
pianistica.

Desde as primeiras aulas, a professora procurou criar um ambiente de confianca,

acolhimento e valorizacdo dos resultados. Buscou oferecer o que considerava importante para
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a melhor formacéo da aluna, considerando o momento, sua individualidade, personalidade,
caracteristicas e interesses.

Em cada aula, a professora procurou inserir alguma atividade que envolvesse
criagcdo, sempre estimulando e valorizando o produto. Os processos mostraram ser eficientes e
satisfatorios em relagdo a resposta da aluna. Na integracdo dos conhecimentos e das praticas,
uma atividade servia de mote a outra: do repertorio a criacdo, da criacdo ao aprendizado da
linguagem e ao desenvolvimento da técnica que realimentavam a criacgéo.

Segue um exemplo de atividade proposta que foi desenvolvida no decorrer de

algumas aulas:
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Figura 1 - Voo da Abelha de Laura Longo

Escolheu-se determinada musica a ser aprendida: Voo da Abelha de Laura Longo
(2003, p.27) (fig.1), e o procedimento de ensino foi: 1. Ensinar a primeira parte por imitagéo;
2. Trabalhar a técnica de pequenos trechos para sua execucdo; 3. Leitura, pela aluna, da
segunda parte: o ritmo por comparacdo e as alturas na pauta tendo a indicagcdo de algumas

notas por referéncia; 4. Improvisar novas melodias, mantendo o ritmo da segunda parte da
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masica; 5. Fazer uma composi¢do utilizando os elementos trabalhados na improvisacao e

acrescentando outros elementos que quiser; 6. Escrita de grafico da composicéo (fig.2) e para

isso, analise da forma e de seus elementos constituintes (alturas, duracfes e outros aspectos

necessarios ao registro); 7. Retomada da musica aprendida com maior atencdo a sonoridade e

técnica para uma melhor performance; 8. Transposicdo da musica aprendida. Nos

desdobramentos desta atividade foi possivel trabalhar a atencdo, concentracdo, memoria,

técnica, leitura, percepcao auditiva, criatividade, analise, escrita, performance, transposicao.
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Figura 2 - Gréafico da composicao Bolinhas Saltitantes de Ana Luisa

A partir das improvisacdes e composi¢Oes, durante todo o processo da pesquisa, foi

possivel trabalhar os seguintes aspectos:

exploracdo e conhecimento do teclado

dindmica

pulsacdo

ritmo: vivéncia, percepcao, leitura e escrita de ritmos mais simples; vivéncia e leitura
de ritmos mais complexos,

compasso binario, ternario e quaternario; subdivisdo binaria e ternaria; variacdo de
compasso

forma musical, fraseado — AB; ABAC; introducdo, ponte, coda

alturas: percepcao do direcionamento das alturas , escrita relativa e absoluta

escrita de gréaficos e de partitura tradicional: em fungéo da escrita, a conscientizacéo de
varios elementos da linguagem musical (alturas, ritmo, compasso, entre outros) e

elementos da propria escrita musical (notas na pauta nas duas claves, figuras,
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alteracOes, formulas de compasso, barras de compasso e final, sinal de repeti¢do, casa
1 e 2, ligaduras de valor e de frase, sinais de dinamica)

e funcéo tonal: vivéncia das fungdes de tonica, subdominante e dominante

e elementos da técnica pianistica como o movimento horizontal (toque legato) e o
movimento vertical (para sons desligados, notas repetidas, acordes e respiragdes de
frase), entre outros.
Seguem algumas composi¢Ges da aluna (fig.3, 4, 5 e 6), nas quais podem ser

evidenciados varios dos aspectos citados acima:
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Figura 3 - Gréafico da Composicao n° 1 - Chuva de Verdo de Ana Luisa
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Figura 5 - Energia e Animacéo de Ana Luisa
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Figura 6 - Voltando de Viagem de Ana Luisa — (registro elaborado pela aluna)

Resultados finais

Ao término desta experiéncia, puderam ser constatados no aprendizado musical da
aluna os seguintes resultados:

Observou-se que a aluna teve um desenvolvimento continuo em relacdo ao
conhecimento e apreensdo dos elementos da linguagem, leitura, escrita, percepcdo auditiva, e
técnica instrumental.

Pode-se constatar uma evolucdo continua nas elaboragdes criativas da aluna, na
adaptacdo e maior dominio do teclado, na aquisi¢do de desenvoltura e liberdade nas a¢des, no
desenvolvimento da atencéo e de uma percepg¢éo auditiva mais agucada.

Notou-se que as atividades de criacdo forneceram a aluna maior consciéncia de
suas préprias habilidades, dando-lIhe mais confianca nas suas execugoes.

Ao final deste periodo de estudo Ana foi capaz de:

e improvisar: melodias livres; melodias com fraseado evidente; melodias sobre
sequéncia harmdnica executada pela professora; melodias com acordes estabelecidos.

e criar pequenas composi¢des contendo: melodias; mescla de melodias e acordes ou
clusters; melodias com acompanhamento de acordes (notas duplas); construcdo e
utilizacdo de acordes ndo fornecidos pela professora,

e desenvolver a imaginacao e a criatividade,

o ler partituras simples nas duas claves, a duas vozes, melodia com acompanhamento de
notas duplas e acordes,

e executar musicas por imitacdo, fazendo a leitura parcial de partituras mais complexas.

e manter um posicionamento adequado das maos, usar um dedilhado apropriado na

execucao das musicas,
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e desenvolver a percepcdo auditiva: fazer transposicOes; tirar musicas de ouvido;
antecipar auditivamente os sons usados nas improvisacdes (consciéncia auditiva)

e desenvolver a memoria: tocar de cor as musicas aprendidas

e tocar e realizar as atividades propostas com atencao e concentracao

e tocar com expressividade

A partir das reflexdes feitas em relacdo as atividades proporcionadas nas aulas da
aluna e seus resultados pode-se inferir que: 1. A improvisagdo € uma ferramenta que
possibilita a aquisicdo do conhecimento do teclado pela exploracdo nas teclas e sua conexéo
direta com os sons, tornando o instrumento mais proximo do executante, apresentando-se
como uma possibilidade palpavel, real, concreta, de dominio sonoro, sem, no entanto, utilizar
as diretrizes de uma leitura musical. 2. A improvisacdo também permite que as no¢des de
pulso, ritmo, compasso, escala, acorde, fraseado, forma, andamento, expressédo, género, estilo,
entre outros dados da linguagem musical, possam ser trabalhados e desenvolvidos. 3. A
criatividade também € desenvolvida, pois ao improvisar, se é levado a tomar decisdes
momento a momento, na busca por novas idéias. 4. A improvisacdo pode ser orientada
objetivando a aquisicdo de elementos técnicos instrumentais, como a aquisicdo de dedilhado
I6gico, sequencial, escalas, arpejos, execucdo de intervalos, ou de determinada articulagdo, e
se considerarmos uma improvisacdo espontanea, € muito freqliente que na busca da execucao
de sons que imaginou, o aluno supere suas possibilidades técnicas.

A pesquisa p6de demonstrar que a apreensdo do conhecimento musical se da de
forma abrangente através de uma préatica continua, e que atividades de criacdo, inseridas nessa
pratica, podem ser um caminho para se adquirir e ampliar habilidades, levando a um
desenvolvimento mais eficaz, ludico e prazeroso.

A importéncia desta pesquisa se deu por buscar e procurar demonstrar uma
maneira em que a aquisicdo do conhecimento e o desenvolvimento musicais se déem a partir
de vivéncias proprias do aluno, por meio da apresentacdo dos elementos musicais e da técnica
instrumental de forma globalizada, sem isola-los da pratica musical.

Diante dessas constatacdes, acredita-se que no ensino de piano, assim como de
outros instrumentos, as praticas criativas podem e devem ser inseridas visando um
aprendizado mais amplo, eficiente, consistente e prazeroso.

Pretendeu-se, com este trabalho, aprofundar questdes pertinentes ao aprendizado

musical, e assim, poder contribuir para o desenvolvimento do ensino instrumental.
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