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Resumo: Este trabalho tem como objetivo testar a eficacia do protocolo de memorizacao de Chaffin
et al. (2012) em uma performance publica de memodria da integral dos Improvisos de Camargo
Guarnieri. Para atingir tal objetivo, os dez Improvisos foram organizados em trés categorias de
acordo com suas caracteristicas composicionais. Cada categoria se valerd de uma metodologia
diferente para as escolhas dos guias de execuc¢do. Para este artigo, serd exposta a metodologia e a
testagem da aquisicdo da memaria para performance do Improviso n. 4 (categoria i) como resultado
parcial desta pesquisa em andamento.
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Performance Cues for Memorization and Performance of M. Camargo Guarnieri’s 10
Improvisos

Abstract: This paper aims to verify the efficiency of Chaffin et al. (2012) memorization protocol
in a public memorized performance of the whole set of Camargo Guarnieri’s Improvisos. The
Improvisos were organized in three categories according to its compositional characteristics. Each
of them have a different methodology for choosing performance cues. This paper will show the
methodology applied to the memorization of Improviso n. 4 (category i) as partial result of this
ongoing research.
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1. Introducéo

Este trabalho tem como objetivo principal testar a eficacia do protocolo de
memorizacdo de Chaffin et al. (2012) em uma performance publica de memoria da integral dos
Improvisos de Camargo Guarnieri. Para atingir tal objetivo, os dez Improvisos foram
categorizados de acordo com suas caracteristicas composicionais. Para este artigo, sera exposta
a metodologia e a testagem para aquisicdo da memoria para performance do Improviso n. 4
(categoria i) como resultado parcial desta pesquisa em andamento.

Uma parte importante da obra para piano de Guarnieri é agrupada em ciclos — 10
Valsas, 10 Improvisos, 10 Momentos, 20 Estudos e 50 Ponteios (VERHAALEN, 2001, p. 87).
Os Improvisos de Guarnieri sdo um ciclo de dez pecas escritas ao longo de 35 anos, a partir de

1948, que foram individualmente publicados ao longo de sua vida. A cole¢édo foi publicada
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como uma serie completa apenas em 1988 pela Ricordi Brasileira (VERHAALEN, 2001, p.
183). Os Improvisos sdo resultantes de momentos em que 0 compositor sentava-se ao piano e
improvisava livremente (VERHAALEN, 2001, p. 182).

Dada a importancia da muasica de Guarnieri e dos ciclos dentro de sua obra, a
proposta desta pesquisa tem grande potencial de contribui¢do para sua difusdo, visto que séo
raras as audi¢Oes publicas realizadas por apenas um pianista (em um Unico recital) de ciclos
completos do compositor. Além disso, pesquisas sugerem que uma interpretacdo de memoria é
mais favoravel a expressividade e a comunicacdo do que as ndo memorizadas (SLOBODA,
2008; WILLIAMON, 2006, 1999). Gerber (2012, p. 2) conjectura que a razao pode ser o
estimulo que a memorizacdo proporciona ao desenvolvimento de redes cognitivas, 0 que
implica um maior envolvimento do intérprete com a musica ao memoriza-la. Tocar de memoria
é, também, tradicdo entre os solistas desde o século XIX, que iniciou-se a partir das,
performances memorizadas de Franz Liszt e Clara Schumann. Atualmente, sdo muito mais
comuns performances de solistas sem partitura, o que serve, inclusive, de afericdo de sua
competéncia profissional (WILLIAMON, 2006, p. 113 - 114).

2. Referencial tedrico: guias de execucao

Roger Chaffin, psicdlogo, desenvolve uma das mais relevantes pesquisas sobre
memorizagdo musical da atualidade. Esta resultou no livro Practice perfection: memory and
piano performance — principal referencial tedrico desta pesquisa — que, em parceria com a
psicologa Mary Crawford e a pianista Gabriela Imreh, descreve detalhadamente a preparacéao
de Imreh para performance do 3° movimento do Concerto Italiano de J. S. Bach, incluindo seu
processo de aprendizagem e memorizagdo. Esse trabalho apresenta um protocolo de
memorizacdo baseado em guias de execucdo, que sao pontos de recuperacdo da memoria
selecionados a partir de caracteristicas marcantes ou cruciais da peca e guiam a memoria
durante a performance, servindo como um mapa mental, dificultando a ocorréncia de lapsos
(CHAFFIN et al., 2012, p. 169-170).

Pesquisas sobre a habilidade de memorizacéo, realizadas por Chase e Ericsson
(1982), Chase e Simon (1973), Ericsson e Kitsch (1995) e Ericsson e Oliver (1989), apresentam
trés principios da memorizacéo expert?, que conduzem as ideias de Chaffin em seu protocolo
de memorizacdo (CHAFFIN et al., 2009): (1) atribuir sentido ou significado ao material a ser
memorizado; (2) utilizar um sistema de recuperacdo da memoria; (3) Praticar a fim de diminuir

0 tempo de recuperagdo da memoria de longo-prazo. Para este trabalho, ressaltamos o uso do
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primeiro dos trés principios elencados pelos autores, que consiste no conhecimento prévio e o
dominio do material a ser memorizado e implicam no reconhecimento de padrdes familiares,
isto é, o reconhecimento de acordes, arpejos, escalas, caminhos harménicos e arquétipos
composicionais (CHAFFIN et al., 2009, p. 358).

O conceito de GE2 consiste em criar comandos mentais conscientes
hierarquicamente organizados que, rapidamente, mostrem o caminho da memoria a
determinado trecho musical, recuperando-o imediatamente. Chaffin et al. (2012, p. 166)
organizam os GEs em quatro tipos, cada um baseado em dimens6es da composicéo relacionadas
a performance a que o pianista deve atentar-se ao estudar uma peca: (a) guias béasicos, que
referem-se a escolha do dedilhado, dificuldades técnicas e reconhecimento de padrdes (escalas,
arpejos, harmonia, ritmo); (b) guias interpretativos, que referem-se ao fraseado, dinamica,
agogica e pedalizacdo; (c) guias expressivos, que sao relacionados as emoc6es que o pianista

deseja transmitir ao pablico; (d) guias estruturais, que referem-se a elementos estruturais da

peca.

3. Metodologia

Esta pesquisa possui as seguintes etapas metodoldgicas principais: (1) classificacdo
dos Improvisos segundo suas caracteristicas composicionais; (2) escolha e préatica dos GEs; (3)
testagem em apresentacao publica e (4) discusséo e analise dos dados obtidos.

A fim de orientar as escolhas dos GEs segundo o primeiro principio da meméria
expert citado anteriormente, os Improvisos foram separados em categorias (etapa 1) segundo
diferencas em suas caracteristicas composicionais como andamento, intensidade do

contraponto e dificuldades técnicas. Temos, assim, as trés seguintes categorias:

Categoria Improvisos abrangidos Caracteristicas comuns
. Harmonia reconhecivel; estrutura regular; andamento
i 1,2,3,4,6,9 &
lento.
i 7,8 Andamento lento; atonais; estrutura irregular.
iii 5,10 Andamento rapido; atonais; estrutura definida.

Tab. 1: Categorizacdo dos Improvisos de Guarnieri segundo suas caracteristicas composicionais

Cada categoria se utilizara de um método distinto para escolha dos GEs que
norteardo a aquisicdo da memdria para performance da obra. A categoria i, por ter harmonia
como elemento marcante, se utilizara de mapas harménicos, que serao responsaveis por resumir
e/ou representar (através de cifras, por exemplo) a harmonia. Esta categoria possui, ainda, a
estrutura como um ponto de apoio da memorizagdo: 0s Improvisos dentro desta categoria

possuem frases de quatro compassos, sendo que os Improvisos n. 1, n. 4 e n. 6 possuem forma
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definida®. Cada Improviso desta categoria i foi dividido em trechos delimitados pela estrutura
que orientam o estudo e as escolhas dos GEs (etapa 2). Os Improvisos foram praticados, em um
primeiro momento, com o auxilio dos mapas harmonicos e, em seguida, totalmente de memoria,
utilizando os guias escolhidos como ponto de partida, conforme relatado na memorizagédo do
Improviso 4, mais adiante.

Os Improvisos da categoria ii, apesar de possuirem caracteristicas comuns (descritas
na Tab. 1), sdo diferentes entre si no que diz respeito a escrita — em blocos, cujas vozes
caminham predominantemente em movimento paralelo (Improviso n. 7) e contrapontistica
(Improviso n. 8). No Improviso n. 8, por exemplo, por ser mais contrapontistico, a memorizacao
de cada voz se fard necessaria ao longo do processo, enquanto, no Improviso n. 7, o ritmo
(caracteristica marcante da peca) também podera ser memorizado de forma isolada.

A categoria iii inclui, similarmente, apenas dois Improvisos: os dois Unicos, em todo
o ciclo em andamento rapido. Tais Improvisos apresentam uma demanda técnica mais
especifica e elaborada: a independéncia entre as mdos. A memorizacao das mao separadas pode,
entdo, orientar a escolha de GEs, podendo resultar guias especificos para cada médo separada,
bem como para ambas juntas. A estrutura (Tab. 2) também é um elemento relevante para a
memorizacdo desses dois Improvisos promovendo a escolha de guias estruturais. O Improviso
n. 10 é contrapontistico e possui grande autonomia entre as vozes, enquanto, no Improviso n.
5, a méo esquerda realiza permanentemente o acompanhamento, o que pode significar que a
memorizagdo das maos separadas tende a ser mais Gtil no Improviso n. 10 do que no Improviso
n. 5.

Improviso 5 Improviso 10
Se¢ao Abrangéncia Sec¢ao Abrangéncia
A c.lac.17 A c.lac. 20
B c.18ac.28 ponte c.20ac. 25
A c.29ac.46 A c.26ac.45
Coda c.46ac.51 Coda c.46ac.55

Tab. 2: Estrutura dos Improvisos n.5 e n. 10 de Guarnieri - categoria iii

Finalizada a escolha dos GEs, a recuperacdo da memoria a partir de sua utilizagéo
devera ser praticada em sessfes de estudo diarias. Em cada sesséo, é importante que os GEs
sejam praticados em ordem aleatéria a fim de criar independéncia entre eles. A quantidade de
GEs estudados em cada sessdo dependerd da duragdo da peca e de quantos destes hd em cada
peca. Por fim, a memorizacao do ciclo completo também deve ser praticada através do ensaio
da obra integralmente e/ou de selecdes de alguns improvisos consecutivos®. A eficacia da

memorizagao serd, entdo, testada em performances publicas (etapa 3) em dois recitais em que
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se insira a integral dos Improvisos tocada de memodria. Os testes serdo avaliados (etapa 4)
seguindo o modelo utilizado por Aquino (2011), que consiste em gravar as apresentacdes em
audio e video, anotar as impressfes sobre cada performance apds os recitais, anotar as
impressdes sobre as gravacdes, contabilizar e qualificar as falhas de memdria, analisar e

relacionar as falhas de memoria as circunstancias em que ocorreram.

3.1 Aplicacédo da metodologia para a categoria i ao Improviso n. 4

Apresentaremos 0 procedimento detalhado de escolha de GEs ja realizado no
Improviso n. 4 de Guarnieri, para que seja ilustrada, neste artigo, a categoria i, que possui maior
namero de pecas. A memorizacdo do Improviso n. 4 se deu a partir dos seguintes passos: (1)
reconhecimento da harmonia e estrutura; (2) confeccdo de dois mapas harmoénicos, sendo um
deles o resumo da harmonia em acordes escritos e, 0 outro, um mapa de acordes cifrados; (3)
pratica ao piano utilizando os mapas harmonicos; (4) escolha dos GEs; (5) memorizacdo da
peca. O processo se deu em trés semanas, realizando-se sessdes de estudo diarias de 20 minutos
nas duas primeiras semanas e de 30 minutos na terceira semana.

A peca é composta em quatro (ora cinco) vozes que formam acordes em um padrao
ritmico constante. Guarnieri se utiliza de contraponto e muitos dos acordes sdo formados pela
conducdo das vozes. Dessa forma, ha ocorréncia de varios acordes alterados. A peca parece
possuir um centro tonal em Fa maior®, mas o discurso se afasta da tonalidade, tornando a
harmonia imprevisivel. Foi possivel identificar subdivisbes bem definidas de 4 compassos,

conforme estrutura descrita na Tab. 3.

Secao Abrangéncia Subsecoes
Introducao c.lac.2 -
A c.3ac.18 a-b-a’-b’
B c.19ac.38 c-d-¢’-d’-d”
A c.39ac.46 a-b
Coda c.47ac.51 b

Tab. 3: Estrutura do Improviso n. 4 de Guarnieri.

Na primeira semana, com a finalidade de exercitar a compreensdo harmonica, foi
confeccionado um mapa harménico de acordes em blocos, desconsiderando-se as notas de
passagem, conforme ilustramos na Fig. 1. Nessa fase do estudo, a peca estava lida e aprendida
com partitura. O objetivo dos estudos nessa semana foi a execucado fluente olhando o mapa em
vez da partitura, atingido no terceiro dia e praticado ao longo dos demais. Na segunda semana,
abordando a compreensédo da harmonia por outra via, a peca foi estudada utilizando um mapa

harménico de acordes cifrados. A execucdo fluente foi também atingida no terceiro dia dessa
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semana. Através desse exercicio, todos os dados sobre a posicao dos acordes, 0 encadeamento

e linhas melddicas estavam sendo recuperadas da memoria.
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Fig. 1: Mapa harmdnico de acordes escritos do Improviso n. 4 de Guarnieri, dispostos de acordo com a estrutura.

A pratica deliberada utilizando esses dois mapas aliada a consciéncia da estrutura
da peca criaram subsidios para que pudessem ser escolhidos onze GEs, como mostra a Tab. 4.
Cada um destes guias localizam-se no inicio de cada subse¢do, o que faz com que possamos
classifica-los também como estruturais. Cada GE corresponde ao acorde inicial de cada
subsecdo, sua anacruse e algumas notas da melodia que caracterizem seu inicio, conforme
exemplo musical na Fig. 2. Constatou-se que apenas essas informacOes eram capazes de

recuperar o restante cada um dos trechos com eficiéncia.

GE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Localizagdo | ¢c.7 | c.11 | c. 15| c.19 | c.23 | ¢c.27 | ¢.31 | ¢.35 | c.39 | c.43 c. 47
Tab. 4: GEs escolhidos para performance publica de memaria do Improviso n.4 de Guarnieri.

Durante a terceira semana, a peca foi praticada completamente de memoria
utilizando os GEs. Cada sessao de estudo foi separada em trés partes de 10 minutos, conforme

procedimento descrito na Tab. 5.

Primeira parte Segunda parte Terceira parte
Pratica dos GEs em ordem Pratica da peca até o fim a Pratica da peca de memodria do
aleatéria e apenas o trecho (de | partir de cada GE, também em | comeco ao fim.
4 compassos) correspondente. | ordem aleatoria.
Tab. 5: Organizacédo das sessdes de estudo da terceira semana para memorizagdo do Improviso n. 4 de Guarnieri.

A testagem da memorizacdo do Improviso n. 4 de Guarnieri foi realizada em
apresentacdo publica para os alunos do curso de Bacharelado e Mestrado em Musica da
instituicdo onde a pesquisa esta sendo conduzida, trés semanas apds o inicio do processo de
memorizacdo descrito. O teste revelou a eficacia do método, visto que ndo houve falha de

memoria ao longo da performance. O método utilizado para a memorizagdo do Improviso n. 4
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resultou uma quantidade relativamente elevada de GEs em relacdo ao tamanho da peca. Isso
pode ser um problema porque seu elevado nimero durante a performance pode tomar para si 0
foco que deveria ser aplicado a musica®. Podemos vislumbrar que esse problema pode ser ainda
mais grave ao considerarmos que isso aumentara muito o niamero de GEs do ciclo todo, que
inevitavelmente ja serd elevado devido a quantidade de pecas. Esta metodologia prevé,

portanto, a reducdo significativa do nimero de GEs nas aplica¢des futuras do protocolo.
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Fig. 2: Exemplo de GE (Guia 7) utilizado para memorizagéo do Improviso n.4 de Guarnieri

Considerac0es finais

Esta pesquisa assume um grande desafio a memorizacéo: a realiza¢do de um ciclo
completo com pecas, além de numerosas, muito distintas em carater e caracteristicas
composicionais, 0 que significa, na pratica, excessiva quantidade de material a ser memorizado.
A adocéo de um protocolo deliberado para a memorizacéo se faz, entdo, um aliado fundamental
a conquista desse objetivo.

A partir da categorizacdo dos Improvisos, trés métodos foram criados para atender
a memorizagdo da obra. Neste artigo, expusemos a aplicacdo da metodologia da categoria i
sobre o Improviso n. 4 e o teste de sua memorizacao, que confirmou a eficacia do protocolo em
uma apresentacdo publica da peca isenta de falhas de memdria. Essa aplicacdo resultou,
entretanto, uma quantidade relativamente grande de GEs, que pode representar um problema
para a concentracdo. Assim como nas aplica¢fes do protocolo de Bragagnolo e Noda (2014),
Aquino (2011) e Gabriela Imreh (CHAFFIN et al., 2012), essa quantidade devera ser reduzida
em aplicacdes posteriores do protocolo.

Apesar de terem sido incluidos apenas guias basicos e estruturais para escolha dos
GEs da categoria i, isso ndo significa que os demais tipos (guias interpretativos e expressivos)
sejam dispensaveis para a aquisicdo da memoria nas outras duas categorias. As metodologias
para esta e demais categorias poderdo sofrer alteracbes na medida em que forem sendo

aplicadas.

Referéncias



U

wern XXVII Congresso da Associacdo Nacional de Pesquisa e Pos-Graduagdo em Musica — Campinas - 2017

AQUINO, Selva Viviana Martinez. Guias de execu¢do na memorizacéo do segundo movimento
da Sonata N. 2 de Dmitri Shostakovich. 2011. Dissertagdo (Mestrado). Programa de Pés-
Graduacao em Musica da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2011.
BRAGAGNOLO, Bibiana; NODA, Luciana. Guias de execucdo para memorizagao aplicados
a interpretacdo das Variacdes Abegg, de Robert Schumann. Opus, Porto Alegre, v. 20, n. 2, p.
39-76, 2014.
CHAFFIN, Roger; IMREH, Gabriela, CRAWFORD, Mary. Practicing perfection: memory
and piano performance. Nova lorque: Psychology Press, 2012.
CHAFFIN, R.; LOGAN, T. R; BEGOSH, K. T. Performing from memory. In: HALLAM, S. et
al. (org). Oxford handbook of music psychology. Nova lorque: Oxford University Press, 20009,
p. 352-363.
CHASE, W. G.; ERICSSON, K. A. Skill and working memory. Psychology of learning and
motivation, v. 16, p. 1-58, 1982.
CHASE, W. G.; SIMON, H. A. Perception in chess. Cognitive psychology, v. 4, n. 1, p. 55-81,
1973.
ERICSSON, K. A.; KINTSCH, W. Long-term working memory. Psychological review, v. 102,
n. 2, p. 211, 1995.
ERICSSON, K. A.; OLIVER, W. L. A methodology for assessing the detailed structure of
memory skills. Acquisition and performance of cognitive skills, p. 193-215, 1989.
GERBER, Daniela Tsi. A memorizacdo musical através dos guias de execu¢do: um estudo de
estratégias deliberadas. Tese (Doutorado). Programa de POs-Graduacdo em Mdsica da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 2012.
GUARNIERI, Mozart Camargo. Improvisos. Sdo Paulo: Ricordi Brasileira, 1988. Partitura.
Piano.
SLOBODA, John A. A mente musical: psicologia cognitiva da performance. Londrina: Eduel,
2008.
VERHAALEN, Marion. Camargo Guarnieri: expressdes de uma vida. Sdo Paulo: Edusp, 2001.
WILLIAMON. Memorizing Music. In: RINK, John (ed.). Musical Performance: A Guide to
Understanding. Cambridge: Cambridge University Press, 2006, p. 113-126.

. The value of Performing from Memory. Psychology of Music, v. 27, n. 1, p. 84-95,
1999

L O termo “expert” apresentado por Chaffin et al. (2009), que se pode traduzir para o portugués como
“proficiente”, “perito” ou “especialista”, ¢ utilizado sem traducdo neste trabalho.

2 A partir deste ponto do texto, a sigla GE (GEs para o plural) sera adotada para o termo “guia de execucgo”.

3 Respectivamente: A B A’ B’ Coda, AB A’ Codae A B A’ Coda (VERHAALEN, 2001, p. 183-187).

4 O primeiro autor deste trabalho, desde o inicio do processo de memorizagéo, ndo encontrou dificuldades para
memorizar a ordem dos Improvisos. A recuperacdo da memdria do inicio de cada pega vem sendo praticada para
garantir a consolidacdo da memoria da ordem das pegas.

5 Ha cadéncias em Fa maior nos c. 10, 14, 18, 46 e 51.

® Podemos observar uma reducéo na quantidade de GEs na aplicagdo do protocolo do mesmo referencial em
pesquisas de memorizagdo para performance de Bragagnolo e Noda (2014), Aquino (2011) e Gabriela Imreh
(CHAFFIN et al., 2012).





