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A prética do coral no curso de iniciacdo artistica: construcéo de
sociabilidade a partir da pratica musical
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Resumo: Este trabalho traz consideracfes a respeito das metodologias e vertentes socioculturais e
musicais construidas nas aulas de canto coral no Curso de Iniciacdo Artistica - CIART -
EMUFRN, tendo como foco a relacdo ensino-aprendizagem. Para isso foram utilizadas
observagdes das aulas, diario de bordo e pesquisa bibliografica. A partir deste trabalho infere-se
que a pratica coral no CIART se constitui como uma ferramenta de construgdo de novas interagGes
sociais a partir do processo de educagdo musical.
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Choir Practice in Beginning Arts Class - CIART: Construction of Sociability from Musical
Practice

Abstract: This paper brings considerations regarding methodologies as well as sociocultural and
musical aspects built on the choir singing lessons in the Beginning Arts Class — CIART -
EMUFRN, focusing on the teaching-learning relationship. For this we used observations of
classes, logbook and bibliographical research. From this work it is inferred that choir practice in
the CIART classes is as a tool for building new social interactions from the musical education
process.
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1. A prética coral e 0o CIART

O coral une pessoas para fazer musica e propicia a sensacdo do poder de
comunicacdo que vem de dentro de cada individuo a partir de tal pratica, porém “é necessario
competéncia humana e técnica, curiosidade de crianca, coragem de astronauta e vontade de se
langar nesta profundidade cdsmica de um espaco a ser conquistado” (MATHIAS, 1986: 17).
A prética coral é um instrumento social, dinamico e valorizador da individualidade do outro e
ao respeito as relagBes interpessoais, podendo entdo afirmar que o “coral podera ser um
agente transformador da sociedade por meio de sua educagdo musical” (MATHIAS, 1986:
21), assim como, auxiliador dos desenvolvimentos psicossociais e psicomotores do individuo,
como acontece na musica como um todo (ZAMPRONHA, 2007; MATHIAS, 1986).

Considerando tais apontamentos infere-se também que o coral é “constituido
atraveés de sociabilidades estabelecidas entre pessoas que se reinem em torno do objetivo de
cantar em conjunto” (DIAS, 2012: 133), visa a participacdo de cada integrante, contribuindo a
priori com o seu conhecimento pessoal para a partir da convivéncia com o grupo e experiéncia
musical transmitir a masica para a sociedade, €, portanto, constituido de valores humanos

significativos, conforme afirmacgdes de Mathias (1986).
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Diante disso, também com a finalidade de apreender as metodologias utilizadas no
canto coral infantil, este trabalho surgiu a partir da necessidade de observar aulas de canto
coral para a disciplina “Atividades Orientadas Il — Metodologia do ensino da voz e mdsica
coral” e elaborar um projeto de pesquisa para 0 componente curricular “Metodologia da
Pesquisa em Musica”, que sdo obrigatdrios na estrutura curricular do Curso de Licenciatura
em Musica da UFRN. Assim, como objetivo inicial, considerando essas demandas das
disciplinas tive o intuito, respectivamente, de apreender o uso das metodologias de ensino em
mausica utilizadas na pratica do Canto Coral, o desenvolvimento de atividades praticas a partir
dessas observacgdes e conhecer a realidade e a dindmica de uma pesquisa compreendendo 0s
fundamentos epistemoldgicos e metodoldgicos da pesquisa cientifica, bem como as demais
ferramentas necessarias para o trabalho.

Sendo assim, foi escolhido o Curso de Iniciacdo Artistica (CIART) da Escola de
Mdsica da Universidade Federal do Rio Grande do Norte (EMUFRN) para observar a préatica
de coral, tendo em vista sua grande ligacdo para com a Universidade, com intuito de
compreender como se da a relacdo ensino-aprendizagem nesta pratica de coral infantil.

O Curso de Iniciacdo Artistica foi criado no ano de 1962 visando construir uma
consciéncia artistica junto ao educando, no qual se trabalha sua sensibilidade artistica de
maneira integrada, estimulando o gosto pela arte, em especial, pela area musical, atraves de
atividades especificas. A forma de ingresso é feita por meio de sorteio anual, seguindo normas
do edital lancado pela coordenacdo do Curso. Com trés modulos anuais, seu publico alvo sdo
criangas de 6 a 10 anos (alunos de escolas regulares do municipio do Natal - RN), em que
através das disciplinas como Préatica Coral | e Il, Oficina de Criacdo Musical, Flauta Doce,
Educacdo Sonora e Expressdo Corporal, Banda Ritmica, Elementos da Mdusica | e Il
Apreciacdo Musical e Literatura Infantil adquirem consciéncia artistico-musical, porém
vivenciando a sensibilidade artistica como um todo respeitando suas individualidades e
habilidades recém adquiridas (UFRN, 2013).

Este relato de experiéncia visa refletir sobre o trabalho do coral infantil enquanto
instrumento de educacdo musical e social que, apesar do pouco tempo (um encontro por
semana), desenvolve a concentragdo, coordenacdo motora, valores civicos e morais, trabalho
em grupo socializacdo, inclusdo e todos os parametros basicos da masica. Tudo isso focando
no objetivo da apresentacdo artistica. Os resultados, obtidos por meio de observacdes das

praticas de coral, diario de bordo e embasamento tedrico, emergem para as consideracfes de
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gue o coral no CIART como pratica pedagdgica apresenta-se como uma ferramenta de

educacdo musical e de construcdo de valores social e humano.

2. Aportes tedricos do estudo da pratica coral

A musica é algo internalizado em cada individuo e através de sua vibracéo interior
envolve pessoas pelo seu poder de comunicacdo. E considerada instigadora de forma de
conhecimento ou de sentimento e, a0 mesmo tempo “técnica ou um conjunto de técnicas
expressivas que concerne, a sintaxe dos sons” (MATHIAS, 1986: 17). Sendo assim, se
trabalha tais elementos por meio de ensino os quais envolvam a arte musical, bem como
reunindo “pessoas para fazerem musica, cantar e sentir o grande poder de Comunicacao que
vem de dentro de cada um, através do CORAL” (MATHIAS, 1986: 17).

Como ja é sabido o canto coral vai além de questdes musicais, pois assim como
acontece na musica em sua amplitude, auxilia no desenvolvimento da mente humana no que
diz respeito aos aspectos cognitivos, psicossociais e psicomotores de qualquer individuo,
(ZAMPRONHA, 2007), emergindo com isso um estado de bem-estar equilibrado favorecendo
0 desenvolvimento do raciocinio e concentracdo de cada integrante, bem como associa o
corpo ao espirito humano, pois € com ele que nos movimentamos, concretizamos nossos
desejos e realizamos ‘“nossas programagdes cerebrais mais intimas e importantes”
(QUINTEIRO, 2007: 25). Além de propiciar exercicio de convivio social por ser trabalhado

em equipe e, acima de tudo respeito pelo outro como coloca Villa Lobos:

O canto coletivo, com seu poder de socializacdo, predispde o individuo a perder no
momento necessario a no¢do egoista da individualidade excessiva, integrando-o0 na
comunidade, valorizando no seu espirito a ideia da necessidade de rendncia e da
disciplina ante os imperativos da coletividade social, favorecendo, em suma, essa
nogéo de solidariedade humana, que requer da criatura uma participagdo andnima na
construcdo das grandes nacionalidades (VILLA-LOBOS, 1987: 87).

Focalizando os beneficios musicais observa-se que, como o instrumento principal
do canto é a voz, emerge a necessidade de cuidados essenciais no que diz respeito a higiene e
preparacdo vocal para obter uma boa qualidade do trabalho a ser executado individual e
coletivamente. Relacionando aos parametros musicais pode-se afirmar que o0 som e a voz sdo
elementos intrinsecos, os quais “mantém entre si atributos como altura, intensidade e timbre,
que precisamos analisar com cuidado” (QUINTEIRO, 2007: 91). Deste modo os vocalizes sdo
de fundamental importancia para os coralistas bem como os exercicios de respiragdo, pois

estes contribuem em grande parcela para o desenvolvimento técnico do participante.
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Ressalta-se que, além de uma boa preparagdo vocal e horas de estudo
individualmente, para haver uma boa interagdo e integracdo do grupo € necessario um espaco
e tempo fixo onde os coralistas possam ensaiar. Esta concretizacdo de espaco torna-se
necessaria para a construcao de identidade/pertencimento junto ao local e ao grupo, surtindo
éxito no que diz respeito ao ensino e aprendizagem. Fato respaldado por Castro e Carvalho
(2012: 48) quando falam que “tempo e espaco fornecem as condigdes objetivas para que as
atividades de formac&o propostas aos alunos atinjam o seu alvo”. E importante ater-se ainda a
questdo do comprometimento dos profissionais, os quais estdo a frente do trabalho, pois o
conhecimento que estd sendo apreendido ndo se da apenas aos coralistas, mas ha “[...]
também uma trajetéria de formagdo em servigo para todos os profissionais envolvidos”
(CASTRO e CARVALHO, 2012: 51).

Nas aulas de coral sdo verificadas praticas de acordo com o0s principios das
metodologias ativas de ensino da musica que propGem o corpo e a atividade do aluno como
indispensaveis no processo de ensino-aprendizagem em mdasica. Alguns desses principios séo
constatados nas aulas de Pratica de Coral | e Il no Curso de Iniciagdo Artistica — CIART, local
do campo empirico deste trabalho. Tal disciplina esta presente no curriculo do Curso desde o
inicio (1962 — ano da fundacéo da Escola de Musica da Universidade Federal do Rio Grande
do Norte - EMUFRN), especificamente nas turmas de 2° e 3° anos (SILVA, 2011: 17). O
Curso em sua totalidade tem o objetivo de construir uma consciéncia artistica no individuo,
bem como colaborar com “[...] iniciativa, independéncia, seguranca, criatividade e
cooperacao” ao alunado trabalhando a “sensibilidade artistica como um todo e de forma
integrada” (UFRN, 2013: 02-03).

Diante desta descricdo percebe-se que o foco do CIART, em seu contexto, vai de
encontro aos argumentos supracitados, 0s quais sdo utilizados, também, em suas diferentes
disciplinas ofertadas. Tratando do objetivo especifico das disciplinas de Canto Coral tém-se

como objetivos

Desenvolver pela pratica do canto coral a musicalidade, bons habitos posturais e de
respiracao, percepg¢do auditiva e afinacdo, precisdo ritmica e boa colocagdo vocal e
diccéo, através de um repertdrio adequado e variado, podendo ser também de acordo
com a realidade cultural do momento. Desenvolver ainda a criatividade do aluno e o
senso critico acatando suas sugestdes ou adaptando-as se for o caso (UFRN, 2013:
13).

Assim, infere-se que os objetivos e perspectivas do CIART, especificamente das

disciplinas de Coral, emerge para a possibilidade de éxito do ensino-aprendizagem no que diz
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respeito aos principios musicais, aspectos cognitivos, psicossociais e psicomotores a partir da
participacdo do Canto Coral. Além disso, visualiza-se que o individuo como integrante
participativo do CIART, podera regressar a sociedade, também, com valores sociais e

humanos agregados.

3. Caracterizacao das aulas e impressées empiricas do CIART

As anotacGes do diario de bordo nos mostra que as praticas de coral no CIART
seguiam um esquema de ensaio com Introducdo, Preparacdo Técnica, Desenvolvimento e
Concluséo, assim como sugere Mathias (1986) quando aborda a importancia de um ensaio
envolvente. As aulas acontecem em local determinado — setor do Curso de Iniciacdo Artistica
da EMUFRN, especificamente na sala 16. Propiciando com isso espaco para a construcdo de
pertencimento de cada individuo ao grupo, pois como aponta Castro e Carvalho (2012) esta é
uma das propostas metodoldgicas que subsidia condi¢bes para se atingir éxito no ensino-
aprendizagem.

Com o intuito de preparar o repertorio para a apresentacdo semestral, 0s
professores e bolsistas motivam os integrantes falando da cultura de outros paises, de seus
modos e costumes, da forma de dancgas, dos varios dialetos, j& que a apresentacdo artistica
deste semestre terd como tema ‘“Musicas do Mundo”, ressalta-se aqui o conhecimento
sociocultural que € aplicado. Sendo assim, a pratica coral prossegue com a preparacao
corporal, com o objetivo de obter um bom rendimento fisico e mental, o qual se da através de
alongamentos, utilizando musicas em roda para tornar possivel o bom relacionamento do
grupo, uma vez que dinamicas de tal modo influenciam no desenvolvimento da sociabilidade
em cada individuo, construindo também a musicalidade, no que tange o trabalho com a
sensibilidade musical, som, ritmo, coordenac¢do motora, lateralidade, criatividade.

A Preparacéo vocal, iniciada no aquecimento durante a roda, tem prosseguimento
com os vocalizes e exercicio de respiracdo em que os professores se utilizam de gestos que
facam os alunos associarem a algo do cotidiano para absorver de melhor forma. Por exemplo,
associando o movimento do brago com o som: quando levantado € emitido o som de maneira
ascendente e quando o braco baixa emite-se o som de forma descendente, na maioria das
vezes sdo utilizadas silabas para emitir tais sons.

Em relagéo a respiragéo séo utilizados exercicios associando também ao gestual e
a acontecimentos do cotidiano, como encher uma bexiga de ar. Os integrantes inspiram

gesticulando como se fosse uma bexiga até atingir seu limite e expiram em som de “S” até
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que “seque-a”. Aponta-se que 0s exercicios de respiracdo sdo os trabalhados com mais
prudéncia durante a preparacdo vocal deste grupo, pois os professores sempre enfatizam a
importancia que tem para o trabalho a ser realizado posteriormente com o repertério, indo de
encontro com Quinteiro (2007: 150) quando diz que ““a respiracéo é o ponto mais importante
para a emissdo vocal e precisa ser tratada com conhecimento de causa”.

Ressalta-se que durante o aquecimento e vocalizes é realizado um exercicio que
utiliza as vogais A, E, E, I, O, O e U, o qual auxilia na interpretacio no que tange as
articulacbes das vogais e na projecdo dos labios para frente, para cima. Neste exercicio
percebe-se que as criangas olham uma as outras tentando se ajudar demonstrando a maneira
certa de fazer, mas sem deixar de emitir os sons solicitados. Com isso percebe-se, além do
comprometimento com as técnicas vocais, a valorizacdo e o respeito as relacdes interpessoais
deste grupo.

Finalizado o periodo de preparacdo técnica, inicia-se a pratica do repertério,
momento em que é trabalhada além da afinacdo, a interpretacdo vocal e corporal. Assim, a
melodia é passada para 0s alunos por repeticdo e memorizacdo. Porém para facilitar a fixacéo
do ritmo, da melodia e da altura das notas, sem se preocupar com a letra, os professores
comegam a passar 0 repertério, com o auxilio do piano, por exemplo, solicitando que 0s
alunos reproduzam o som através da silaba “la”, pois com todos emitindo 0 mesmo som, faz
com que os professores percebam com mais facilidade quais notas precisam ser melhor
executadas. Deste modo, quando necessario os professores utilizam-se do gesto para indicar
se a nota esta mais alta ou mais baixa. Estimulando com isso a imaginacdo criativa dos
integrantes do coral, na medida em que através da visualizacdo do gesto ativam a consciéncia
cerebral e associam a emissdo do som com 0s gestos.

Destaca-se que quando ha necessidade de chamar atencéo em sala é utilizada uma
sequéncia ritmica, ja conhecida pelos integrantes, através de percussao corporal com a
finalidade de manter a concentracdo do grupo. Tal metodologia surte de forma eficaz levando
o0s alunos a executar tal sequéncia e retornar sua atencao ao foco, assim respeitando o espaco
do outro, neste caso as orienta¢fes do professor. Percebe-se ainda que na hora do ensaio 0s
alunos tém voz e vez, entretanto se seus comentarios forem condizentes com o que esta sendo
abordado no momento.

Ocorrem também problemas com a heterogeneidade dos sotaques dos alunos, pois
uma musica que necessite abordar sotaque italiano, por exemplo, faz-se necessario a execugao

e interpretacdo de forma diferenciada, porém ouvem-se argumentos de alunos que ndo
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conseguem fazer, pois é paulista, € carioca e s6 sabe falar “chiando”. Diante disso analisa-se
que conceitos como diversidade cultural, regional também sédo trabalhados durante a pratica
coral no CIART, emergindo assim a aceitacdo de conviver com o “diferente”. Ressalta-se
também o cuidado e interacdo dos alunos com relacdo aos colegas com Necessidades
Educacionais Especiais.

E para finalizar, momento em que coincide com o inicio do intervalo das aulas, €
feita uma avaliacdo em grupo do comportamento de cada integrante com o intuito de 0s
alunos exporem suas impressdes a cerca do desenvolvimento da aula, do aproveitamento do
contetdo que foi trabalhado e principalmente quem se comportou ou ndo, quais foram as
atitudes ruins ocorridas, com o intuito de as criangas se conscientizarem e aprenderem a
respeitar o local onde estudam, bem como saber que had tempo para se fazer determinadas
coisas, como momento de cantar, momento de alongar, momento de interagir e momento de
brincar. Assim, vdo sendo liberadas criangas de acordo com seu comportamento em sala, ou
seja, quem se comportou de maneira impropria é o Gltimo a sair. Sendo assim, denota-se a
importancia de tal procedimento para que os alunos tomem consciéncia das atitudes
inadequadas e possam refletir sobre seu papel como integrante do grupo.

Portanto, verifica-se que a perspectiva da préatica coral no CIART vai além dos
resultados estéticos musicais. Observando o desenvolvimento social entre os alunos infere-se
gue a importancia igualitaria dos aspectos sociais e musicais que é passada pelos professores
atinge os alunos de maneira que modificam suas atitudes frente a diversas situacbes, como
organizacdo na sala de aula, respeito ao proximo e melhoria no desenvolvimento das

atividades, no que cerne a convivéncia social do grupo.

4. Consideracdes finais

Diante disso, 0 estudo em andamento nos remete a pensar que a experiéncia de
vivenciar a préatica coral no CIART nos traz a afirmacédo de que este € um espaco de producéo
de conhecimento musical que vai além do “cantar”, adquire-se também a pratica de ouvir e
silenciar e, de construcdo e fortalecimento de valores humanos e sociais, auxiliando assim,
além da formacdo musical, a formacdo humana de cada individuo no que cerne também a
capacidade de dialogar, refletir, argumentar e defender suas ideias. Por apresentar um grupo
de aprendizagem musical, a integracdo de seus membros se torna de grande valia para um
bom convivio e desenvolvimento do trabalho. Infere-se ainda que por ser um espago de

ensino-aprendizagem composto por pessoas heterogéneas, com pensamentos diferentes, exige
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do professor aptiddes e responsabilidades inerentes ao preparo musical, bem como referentes
a gestdo e conducéo da sociabilidade do grupo.

Referéncias:

CASTRO, Amelia Domingues de; CARVALHO, Anna Maria Pessoa de (Orgs.). Ensinar a
ensinar: didatica para a escola fundamental e média. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2012.
DIAS, Leila Miralva Martins. InteracGes pedagogico-musicais da pratica coral. In. Revista
da ABEM, Londrina, v. 20, n. 27, p.131-140, 2012.

FONTERRADA, Marisa Trench de Oliveira. De tramas e fios: um ensaio sobre mdsica e
educacdo. Sdo Paulo: UNESP, 2005.

MATHIAS, N. Coral: um canto apaixonante. Brasilia: Musimed, 1986.

QUINTEIRO, Eudosia Acufia. Estética da Voz: uma voz para o ator. Sdo Paulo: Summus,
1989.

SILVA, Kaique Paulo da. A pratica coral no Curso de Iniciacdo Artistica da Escola de
musica da UFRN: um relato de experiéncia. Natal, 2011. p.52. Monografia (Graduacéo).
Escola de Musica, Universidade Federal do Rio Grande do Norte, Natal, 2011.
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE (UFRN). Escola de Mdsica.
Curso de Iniciacdo Artistica. Curso de Iniciacdo Artistica da Escola de Musica da UFRN.
Natal, 2013. Slides apresentados durante reunido de planejamento do primeiro semestre de
2013.

VILLA-LOBOS, Heitor. Villa-Lobos por ele mesmo/ pensamentos. In: RIBEIRO, J. C.
(Org.). O pensamento vivo de Villa-Lobos. Sdo Paulo: Martin Claret, 1987.

ZAMPRONHA, Maria de Lourdes Sekeff. Da musica: seus usos e recursos. Ed. 2. S&o Paulo:
UNESP, 2007.



