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Sumario:

Este trabalho tem como objetivo conhecer em que medida a atividade coral, desenvolvida de 2003 a
2007, nas comunidades do Cantagalo e Pavdo-Pavédozinho, RJ. contribuiu para o desenvolvimento do
pensamento critico-reflexivo e a conscientizagdo de que somos seres historicos em permanente
construcdo. Foram utilizados como referenciais tedricos Joffre Dumazedier, socidlogo francés e o
educador Paulo Freire. Foram realizados circulos de reflexdo tendo como “temas geradores” as letras
das musicas adotadas no repertério coral. O canto coral conduzido sobre essas bases mostrou ser uma
eficaz pratica educativa, agugando o pensamento critico e possibilitando o entendimento de que mudar
é possivel.
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Introducéo

Em todo territorio brasileiro verifica-se uma acentuada desigualdade socioeconémica, fruto de um
processo de colonizacdo que sempre priorizou as elites em detrimento da maior parcela da populacdo. No
Rio de Janeiro esse quadro ndo se fez de forma diferente. Ele é ainda agravado por conta de um sistema
publico de ensino que nos ultimos 40 anos sofreu acentuada degradacdo, ndo dando a formacdo adequada
para a camada social mais desfavorecida. As elites e a classe média, de situagdo socioecondémica mais
equilibrada, passaram a evitar as escolas da rede publica do ensino fundamental e médio, migrando
paulatinamente para as escolas particulares, com ensino de melhor qualidade. Aos mais desfavorecidos
restou uma escola com professores mal pagos, muitas vezes despreparados, em prédios sem a devida
manutencao e modernizacdo, enfim sem as condi¢bes adequadas para a sua formacéo. Ao concluir o ensino
médio esses jovens ndo tém condi¢bes de competir em igualdades de condi¢des com aqueles oriundos das
escolas pagas, geralmente com melhor formacéo, dificultando sua ascens&o social. (Piquet, 1991). Buscando
encontrar instrumentos para minimizar esta situacdo foi desenvolvida uma pesquisa com o propésito de
estudar a possibilidade da utilizacdo do canto coral como préatica educativa, um espaco de producdo de
conhecimento e de fortalecimento da identidade, auxiliando na construcdo de um cidadao livre, com
formacdo mais sélida, capaz de dialogar e refletir, de argumentar e defender suas idéias e ideais. A pesquisa
foi realizada de 2003 a 2007, com jovens entre 8 e 16 anos, das Comunidades Pavdo-Pavdozinho e
Cantagalo, na zona sul do Rio de Janeiro. A atividade coral foi desenvolvida tendo por base o pensamento de
Joffre Dumazedier, socidlogo que defende o lazer como importante instrumento na formacao do individuo e
do educador Paulo Freire, criador do método de alfabetizagcdo de adultos na década de 60. O trabalho
desenvolvido pautou-se na liberdade de escolha, no diélogo, na valorizagdo do individuo, na conscientizacéo
de gue somos seres histéricos em permanente construcdo e no desenvolvimento do pensamento critico. Para
verificacdo das hipdteses, além do acompanhamento das criangas, foram realizados circulos de reflexdo
tendo como “temas geradores”: relagfes sociais, paz x violéncia, relagdes interpessoais e a possibilidade de
transformacdo pelas nossas agdes individuais e/ou coletivas. Todos esses temas tiveram como elemento
motivador obras do repertorio coral adotado.

Objetivo

Estudo sobre a utilizagdo de circulos de reflexdo aliados a atividade coral, em uma comunidade de
baixa renda, como préatica educativa, um espaco de producdo de conhecimento e de fortalecimento da
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identidade, que auxilie a construcdo de um cidaddo livre, capaz de dialogar, refletir, de argumentar e
defender suas idéias.

O Canto Coral no Brasil

O canto coletivo é por exceléncia uma atividade cultural capaz de articular diferencas em prol do
coletivo, tendo sido utilizado nos mais diferentes contextos. Ao estudar a préatica do canto coletivo no Brasil
verifica-se que embora esse tenha vivido momentos com total apoio do estado e outros com auséncia do
mesmo, essa pratica se manteve presente ao longo de nossa historia. Constata-se, no entanto que sua fungédo
sofreu variagOes, dependendo do momento histérico e do lugar onde foi praticada. Encontra-se o canto
coletivo com as mais variadas fun¢des socioculturais. Educacdo, formacdo do individuo, construcdo da
cidadania, divulgacdo de valores religiosos, elemento terapéutico, a servico da propagagdo e manutencdo do
poder do Estado, elemento de contestacdo e critica as estruturas sociais vigentes, sdo algumas delas. Fica no
ar a pergunta: Como uma atividade artistica, que tem por base o canto, pode servir a objetivos tao distintos?
Despertou-me entdo o interesse em pesquisar como um grupo, formado por criancas de uma comunidade de
baixa-renda, ao praticar o canto coral como atividade de lazer, inserido numa proposta socio-pedagogica
dentro dos principios preconizados por Joffre Dumazedier e Paulo Freire, decodificariam estas novas
vivéncias e as incorporariam ao seu mundo subjetivo.

Referenciais Tedricos

Joffre Dumazedier (1915-2002), socidlogo francés, percebeu que a sociedade, antes centrada no
trabalho, vinha se reestruturando em uma nova dire¢cdo. De acordo com Dumazediuer (2004) vinha
ocorrendo um deslizamento do eixo de valores, antes centrado no trabalho e nas instituices, em direcdo ao
homem e suas necessidades pessoais. Nesse quadro o lazer ganha importancia fundamental. Criou ainda o
Método de Treinamento para a Reflexdo (1935 -1945) para ser utilizado nas préaticas de educacdo popular, na
Franca. O método procura sensibilizar as pessoas para a auto-formacgdo permanente, para a arte de questionar
as ideias, os atos cotidianos, a si proprio, seus valores e conceitos.

O brasileiro Paulo Freire (1921 — 1997) também procurou trabalhar nessa mesma direcdo quando
criou no Brasil, o Método de Alfabetizagdo de Adultos. Tinha entre seus objetivos a educacdo para
autonomia e liberdade, com o desenvolvimento do pensamento critico, a conscientizacdo do individuo como
sujeito historico, com responsabilidade social, além de introduzir uma nova uma relagdo professor x aluno,
baseada no diélogo.

A partir desses referenciais buscou-se aplicar essas idéias a atividade coral, unindo repertdrio coral
e reflexdo.

Metodologia

1. Criacdo de um coral com criancas das comunidades Cantagalo e Pavdo-Pavéozinho

2. Escolha dos temas geradores a serem adotados durante a pesquisa: relagdes sociais (2003),
paz x violéncia (2004), relacbes interpessoais (2005), a possibilidade de transformacéo
pelas nossas a¢des individuais ou coletivas (2006)

3. Escolha de um repertério adequado para servir de base para os debates feitos nos circulos
de reflexdo. Os circulos realizados em 2006 foram gravados e transcritos para analise. Eles
partiram das musicas “Semente do Amanha” de Gonzaguinha e “Aquele Abraco” de
Gilberto Gil.

Metodologia aplicada aos circulos de reflexéo.

1. Entrega da letra da musica a todos os participantes do circulo de reflexao.

2. Leitura pausada do texto, pelas criancas.

3. Para masica “Semente do Amanha” foi solicitado que as criangas marcassem a(s) frase(s)
que mais as tocavam. Foi perguntado as criangas qual a mensagem que a musica trazia para
elas. Dentre as varias colocagOes feitas foi escolhida a frase: “Que as coisas ruins vao
passar” como ponto de partida para os debates.

4. Para a musica “Aquele Abrago” foi destacada diretamente a frase: “Meu caminho pelo
mundo eu mesmo traco” como ponto de partida das reflexdes.
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5. A partir dai foi feito, em conjunto com as crian¢as, um paralelo entre a mensagem trazida
pela musica e as situagdes vivenciadas por estas criangas. Foram levantados os problemas,
as reivindicagOes, num debate bastante aberto. Os participantes foram estimulados a dar
seus depoimentos e a defenderem suas posicOes a respeito de todos os assuntos discutidos.

Resultados das discussdes nos circulos de reflexao

Os circulos de reflexdo realizados em 2006 tiveram como tema gerador “a possibilidade de
transformacdes pelas nossas acdes”. Procurou-se levantar os problemas e as possiveis solu¢es que poderiam
ser buscadas para melhorar cada uma dessas situacdes. A primeira musica trabalhada foi Semente do
Amanhd de Gonzaguinha. Abaixo as mensagens percebidas pelas criancas:

“O que a gente faz hoje é que vai dar fruto amanha. A gente ndo pode desistir das coisas

que a gente quer, porque se a gente quer de verdade, a gente consegue”.

“Nao deixar qualquer obstaculo acabar com o0s nossos sonhos”.
“Que tudo que a gente esta passando agora de ruim vai passar”.

Questionadas a respeito das “coisas ruins” as criangas apontaram 0s seguintes problemas sociais:
violéncia, salde, saneamento basico, educacdo, falta de trabalho, impostos altos, falta de honestidade do
poder publico, trafico de drogas, sexo na adolescéncia. Fizeram ainda objecdo em relacdo a politicas sociais
como vale gas e cheque cidadao.

SolucBes propostas pelas criangas neste circulo de reflexdo: Conduta positiva de cada cidadao
(cada individuo fazendo a sua parte), oportunidade de estudo para todos, oferta de trabalho com salérios
justos, informacéo sobre sexo e drogas. Alguns se posicionaram a favor da liberacdo das drogas e outros
contra a liberacéo das drogas.

A segunda musica trabalhada foi: Aquele Abraco de Gilberto Gil

“Meu caminho pelo mundo eu mesmo traco”

A partir dos debates notou-se um amadurecimento significativo e um aumento do grau de
conscientizacdo politica das criancas em relagdo a 2003/2004. Percebe-se uma melhora substancial na forma
de defender as posicdes, fazer reivindicagcBes e um senso critico mais apurado. Os posicionamentos foram
colocados com firmeza e defendidos com uma argumentacao l6gica bastante pertinente. A preocupacao com
problemas locais e problemas nacionais como: violéncia, drogas, sexo na adolescéncia, a precariedade do
sistema de educacdo, salude e saneamento basico, a falta de trabalho para toda populacéo, as altas taxas de
impostos, a falta de honestidade, foram apontados durante esse circulo de reflexdo como sendo problemas
brasileiros que precisam ser solucionados a fim de que haja uma real melhoria da qualidade de vida da
populacéo, mostrando amadurecimento consideravel dos entrevistados, considerando sua faixa etaria.

Interessante notar a forte oposicdo feita, por parte das criangas, contra as politicas sociais de
distribuicdo de vale gas e cheque cidaddo para as comunidades carentes. Todos se mostraram indignados
com essa situacdo e consideram esta acdo totalmente equivocada. Foi apontado por eles como solucéo, a
atuacdo firme das autoridades no sentido de viabilizar educacdo de qualidade e oferta de trabalho, com
salarios justos, para todos. Outro aspecto importante revelado nas falas dos participantes foi a consciéncia de
gue cada um deles, através de suas acdes pessoais, tem a possibilidade de contribuir para um mundo melhor
e que é possivel alcangar suas metas, seus sonhos através do estudo e de seu esforco pessoal. Eles ja possuem
a consciéncia de que esse percurso ndo € facil nem simples, que encontrardo obsticulos a todos os
momentos, mas que é preciso buscar solucgdes, construir caminhos, para alcancar a realiza¢do de seus sonhos
e melhorar a qualidade de suas vidas. Defendem ainda a educacdo como fundamental para que possam
alcangar seus objetivos e romper com o determinismo social. Como pode ser visto estas criangas ja tem a
consciéncia de que somos seres historicos, e como tais podem construir seu proprio futuro.

“Tem gente que fala assim: Eu sou assim por causa das circunstancias da vida. Nao é
mesmo. Tem gente que nasce pobre e que consegue reverter essa situacao. [...] Entdo eu
acho que esse negdécio de falar eu sou assim por causa da minha mée, por causa da vida,
n&o é bem assim... E vocé que ndo quer buscar uma solucdo.” (Participante A)

“A vida as vezes ndo te ajuda, bota obstaculos para vocé desistir, mas vocé tem que correr
atras. Tem que ir criando solugdes para os problemas.” (Participante B)
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Consideracgoes finais

O canto coral, conduzido dentro dos principios estabelecidos por Joffre Dumazedier e Paulo Freire,
mostrou ser eficaz préatica educativa, contribuindo para que essas criangas, que vivem em situacdo de risco
social, adquirissem maior controle sobre si mesmas, melhor equilibrio emocional; ampliassem seus
conhecimentos, sua capacidade de concentracdo, sua auto-estima, seu senso de responsabilidade;
desenvolvessem a habilidade de expor suas idéias com maior clareza e de pensar criticamente. Uma pratica
educativa que tem no prazer, na liberdade de escolha, no didlogo franco e aberto suas bases e que ao educar
prepara o individuo para pensar criticamente, possibilitando o entendimento de que como seres historicos
gue sdo, podem intervir de forma competente no seu mundo, construir seu préprio futuro, e sair da condicdo
de vida em que hoje se encontram. O canto coral se estabelece desta forma, como um valioso instrumento de
educacdo para liberdade e autonomia.
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